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ધોરણ 7 નવજ્ઞાન  
અધ્યયન નનષ્પનિઓ અભ્યાસ બ િંદુ શીખવા શીખવવાની પ્રક્રિયા 

SC701   પદ થવ અન ેસજીર્ો જેર્  કે પ્ર ણીજન્ય રેસ , દ ાંતન  પ્રક ર, 

અરીસ  અને લને્સ ર્ગેરેન  દેિ ર્,રિન , ક યવ ર્ગેરે જેર્ ાં 

અર્લોકનક્ષમ લક્ષણોન  આધ રે ઓળિ ેછે. 

 દ ાંતન  પ્રક ર 
 પ્ર ણીજન્ય રેસ  
 અરીસ  અને લને્સ 

(સમાવવશી વાતાવરણમાાં નીનવ મજુ  શૈક્ષબણક પ્રક્રિયા થઇ શકે તવ માટે 
નવદ્યાથઅનવ જોર્ી, જૂથ કે વ્યક્યતગત રીતવ તકો પરૂી પાર્વી અનવ પ્રવરવા.) 
 પ્રવવૃત્તઓ, પ્રયોગો, સર્કે્ષણો, ક્ષતે્ર મ લ ક ત ર્ગેરે દરવમય ન 

અર્લોકનો નોંધર્ ાં.  
 દ્રષ્ષ્ટ્ટ, સ્પશવ, સ્ર્ દ, ગાંધ, શ્રર્ણ જેર્  ઇષ્ન્દ્રયજન્ય અન ભર્ો દ્વ ર  

આસપ સન  જગત, ક દરતી પ્રહક્રય ઓ, ઘટન ઓની તપ સ કરર્ી.  
 પદ થવ અન ે સજીર્ોન ે વર્દ્ય થી સમક્ષ રજૂ કરી વર્દ્ય થી પ સ ે તને  ાં 

અર્લોકન કર ર્વ ાં. આ અર્લોકનન  આધ રે વર્દ્ય થી તને  દેિ ર્, 
રિન , ક યવ, સ ર્ સ ર્ગેરે જેર્ ાં લક્ષણો નોંધ ેઅન ેનોંધલે ાં લક્ષણોન  
આધ રે પદ થવ કે સજીર્ોન ેઓળિી શકે ત ેપ્રક રની તક પરૂી પ ડર્ી.  
(નોંધ: જે પદ થવ કે સજીર્ોન ાં લક્ષણોન ાં પ્રત્યક્ષ ર્ગવિાંડમ ાં  અર્લોકન 
કર ર્વ ાં શક્ય ન િોય ત્ય રે તેન ાં ર્ીહડયો, ચિત્ર કે એવનમશેનન 
બત ર્ર્ ાં.) 

 પ્રવવૃત્ત, અર્લોકનો, ર્ણવન કે વનદશવન દ્વ ર  વર્દ્ય થીઓને પદ થવ કે 
સજીર્ોન  ગ ણધમો,રિન  અને ક યવથી મ હિતગ ર કરર્ . તેન  
આધ રે વર્દ્ય થી પદ થવ કે સજીર્ોન ેઅન્ય પદ થવ કે સજીર્થી અલગ 
ત રર્ી શકે તરે્  અન ભર્ો પરૂ  પ ડર્ . 

 વર્દ્ય થીઓન ેર્સ્ત  ,સજીર્ અન ેપ્રહક્રય ન ાં અર્લોકન/પ્રવવૃત્ત કર ર્ર્ી. 
ર્સ્ત  ન  ગ ણધમો જાત ે શોધર્  કિવે  ાં. જાત ે શોધલે  ગ ણધમોન ાં 
આધ રે ર્સ્ત  ,સજીર્ અન ે પ્રહક્રય મ ાં જ દ પણ  અન ે સરિ પણ  શોધી 
તને ેયોગ્ય જૂથમ ાં મકેૂ તે પ્રક રન  અન ભર્ો પરૂ  પ ડર્ . 

 ચિિંતન, િિ વ, યોગ્ય પ્રવવૃત્તની રિન  અન ેઅમલીકરણ,  રોલ-પ્લ,ે 
હડબટે્સ, ICTન  ઉપયોગ ર્ગેરે દ્વ ર  પ્રશ્નો ઊભ  કરર્  અન ે તેન  
જર્ બો શોધર્ .  

SC702   પદ થવ અને સજીર્ોન ેતેમન  ગ ણધમો,રિન  અને ક યવન  

આધ રે જ દ  પ ડે છે.  

જેમકે, 

 જ દ -જ દ  સજીર્ોમ ાં પ િન દા.ત.અમી ામાાં પાનન 
 પ્રયોગશાનામાાં વપરાત ુાં થમોમીટર-ર્ોયટરનુાં થમોમીટર 
 ઉષ્ટ્મ ન  સ ર્ િક અન ેઅર્ િક 
 એવસડીક, બચેઝક અન ેતટસ્થ પદ થો    
 ભવૂમન  પ્રક રો, ભવૂમની રૂપરેિ   
 જારક શ્વસન- અજારક શ્વસન 
 એકચલિંગી અન ેદ્ધદ્વચલિંગી પ ષ્ટ્પો 
 ચલિંગી પ્રજનન-અચલિંગી પ્રજનન 
 ર્ નસ્પવતક પ્રજનન 
 સ્ર્પર ગનયન–પરપર ગનયન ર્ગેરે 
 અરીસ  અન ેલને્સ દ્વ ર  રિ ત ાં પ્રવતચબિંબ ર્ગેરે 

 જ દ -જ દ  સજીર્ોમ ાં પ િન  
 અમીબ મ ાં પ િન અન ેિોર ક ગ્રિણ  
 થમોમીટર  
 ઉષ્ટ્મ ન  સ ર્ િક અન ેઅર્ િક 
 એવસહડક, બચેઝક અન ેતટસ્થ પદ થો 
 ભવૂમન  પ્રક રો,  ભવૂમની રૂપરેિ  
 જારક શ્વસન- અજારક શ્વસન 
 ચલિંગી-અચલિંગી પ્રજનન  ર્ નસ્પવતક 

પ્રજનન 
 સ્ર્પર ગનયન-પર પર ગનયન 
 એકચલિંગી, દ્ધદ્વચલિંગી પ ષ્ટ્પો 
 અરીસ  અન ે લને્સ દ્વ ર  રિ ત ાં 

પ્રવતચબિંબ 

SC7૦૩  પદ થો અન ેસજીર્ોન ેતેમન  ગ ણધમો / લ ક્ષચણકત ન  આધ રે 

ર્ગીકૃત કરે છે.  

દ .ત.  
 સ્ર્ ર્લાંબી પોષણ,પર ર્લાંબી પોષણ, મતૃોપજીર્ી ર્ગેરે 
 ર્ નસ્પવતક અન ેપ્ર ણીજન્ય રેસ   

 સ્ર્ ર્લાંબી પોષણ અન ે પર ર્લાંબી 
પોષણ મતૃોપજીર્ી 

 ર્ નસ્પવતક અન ેપ્ર ણીજન્ય રેસ  
 ભૌવતક અન ેર સ યચણક ફેરફ ર 
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અધ્યયન નનષ્પનિઓ અભ્યાસ બ િંદુ શીખવા શીખવવાની પ્રક્રિયા 
 ભૌવતક અન ેર સ યચણક ફેરફ ર   વર્દ્ય થી સમક્ષ વર્ષયર્સ્ત   આધ હરત વ્ય ર્િ હરક/ અન ભર્ જગતન  

પ્રશ્નો રજૂ કરર્ . આ પ્રશ્નોન  જર્ બ પ્રવવૃત્ત/પ્રોજેકટ/પ્રયોગ/ ક્ષવેત્રય 
મ લ ક ત/િિ વ કે સ દી શોધિોળ દ્વ ર  વર્દ્ય થી જાત ેપ્ર પ્ત કરે ત ે
પ્રક રન  અન ભર્ો પરૂ  પ ડર્ . 

 વર્ષયર્સ્ત   અન રૂપ રોજજિંદ  જીર્નની ઘટન  કે પ્રહક્રય થી વર્દ્ય થીન ે
મ હિતગ ર કરર્  અન ેઘટન  કે પ્રહક્રય   બનર્  પ છળન ાં ક રણો, 
પ્રવવૃત્ત, અર્લોકન, તપ સ, વનદશવન, િિ વ કે પ્રયોગ કરીન ે વર્દ્ય થી 
જાત ેશોધે ત ેપ્રક રન  અધ્યયન અન ભર્ો પરૂ  પ ડર્ .  

 નોંધ યલે મ હિતીન ાં અથવઘટન, વર્શ્લષેણ કરવ ાં. સચૂિત થવ ત રર્ર્ , 
સ મ ન્યીકરણ કરવ ાં અન ે મળેલ  પહરણ મો સિપ ઠી અન ે ર્યસ્કો 
સ થ ેર્િેંિર્ . 

 વર્ષયર્સ્ત   અન રૂપ ઘટન  કે પ્રહક્રય ન ે િિ વ, પ્રયોગ, વનદશવન, 
અર્લોકન ર્ગેરે દ્વ ર  વર્દ્ય થી પોત ે સમજે. પોત ે પ્ર પ્ત કરેલ 
સમજણન   આધ રે ઘટન  કે પ્રહક્રય  કે એન  જ જેર્ી ઘટન  કે 
પ્રહક્રય ન ે અન્યન ે સમજાર્ર્ ની કે અન્ય સમક્ષ રજ  કરર્ ની તકો 
પરૂી પ ડર્ી. 

 તત્ત્ર્ોન ાં ન મ, સાંજ્ઞ  અન ે સાંયોજકત ન ે સમજાર્ી અભ્ય સક્રમમ ાં 
આપલે ર સ યચણક પ્રહક્રય ન ાં સમીકરણો જાત ે બન ર્ી શકે ત ે
મ જબન  અધ્યયન અન ભર્ો પરૂ  પ ડર્ .  

 રસ યણશ સ્ત્રન  પ્રયોગો દરવમય ન તક મળે ત્ય ાં સમીકરણની રિન  
વર્દ્ય થી પ સ ે કર ર્ર્ી. વર્દ્ય થીન ે પ્રવવૃત્ત,અર્લોકન કે સતૂ્ર દ્વ ર   
ભૌવતક ર વશ (જેર્ીકે ત પમ ન, ઝડપ ર્ગેરે ) ન ાં મ પન  કરર્ ની 
તકો પરૂી પ ડર્ી. વર્દ્ય થીઓ યોગ્ય રીત ેમ પન કરે છે કે નહિ અન ે
કરેલ મ પનન ેયોગ્ય રીત ેનોંધે છે કે નહિ ત ેજોવ ાં સતૂ્રનો ઉપયોગ 
કરીન ે કે પ્રવવૃત્ત કરીન ેમ હિતી એકત્ર કરી ભૌવતક ર વશઓન ાં ગણન 

SC704   પ્રશ્નોન  જર્ બ મળેર્ર્  મ ટે સરળ તપ સ િ થ ધરે છે. 

દ .ત.  
 લીલ  રાંગ વસર્ યન ાં પણો પ્રક શસાંશ્લષેણ કરી શકે? 
 જમીનમ ાં પોષકતત્ત્ર્ો કેર્ી રીત ેઆર્ ેછે ? 
 રેશમ કેર્ી રીત ેઉત્પન્ન થ ય છે ? 
 રાંગીન ફૂલોન  રસન ેએવસડ-બઇેઝ સિૂક તરીકે ર્ પરી શક ય 

? 
 આપણ ેશ્વ સ કેર્ી રીત ેલઈએ છીએ ? 
 શ ાં ર્નસ્પવત શ્વસન કરે છે ? 
 બીજ કેર્ી રીત ેફેલ ય છે ? 
 મઘેધન ષ્ટ્ય કેર્ી રીત ેરિ ય છે ? 
 શુાં પ્રકાશ સીધી રેખામાાં ગનત કરે છવ.? 
 શ ાં શ્વતે પ્રક શ ઘણ  બધ  રાંગોનો બનલે છે ? 
 શ ાં પ ણીન ાં વર્તરણ દરેક જગ્ય એ એકસમ ન રીત ેથયલે છે ? 

ર્ગેરે 

 લીલ  રાંગ વસર્ યન ાં પણો 
પ્રક શસાંશ્લેષણ કરી શકે?  

 જમીનમ ાં જરૂરી પોષક તત્ત્ર્ો 
 કોશટેોમ ાંથી રેશમ સ ધી 
 રાંગીન ફૂલોન  રસન ે એવસડ-બઇેઝ 

સિૂક તરીકે ર્ પરી શક ય?  
 શ્વ સોશ્વ સ   
 ર્નસ્પવતમ ાં શ્વસન 
 બીજનો ફેલ ર્ો  
 મઘેધન ષ્ટ્યની રિન  
 પ્રક શ સીધી રેિ મ ાં ગવત કરે છે.  
 શ ાં શ્વતે પ્રક શ ઘણ   રાંગોનો બનેલ છે?  
 પ ણીન ાં વર્તરણ 
  

SC705   પ્રહક્રય  અન ેઘટન ને ક રણો સ થ ેજોડે છે.  

દ .ત.  
 ર્સ્ત્રોન ેઋત  સ થે 
 અન કૂલનન ેર્ ત ર્રણ સ થે 
 પર્નની ઝડપન ેિર્ ન  દબ ણ સ થ ે 
 જમીન અન ેદહરય ની લિરેોન ેઉષ્ટ્મ  સ થ ેર્ગેરે 
 પ કન  વર્ક સન ેજમીનન  પ્રક ર સ થે 
 ભગૂભવજળસ્તરમ ાં થયેલ ઘટ ડ ને મ નર્ીય પ્રવવૃત્ત સ થે 

 ઋત  અન રૂપ ર્સ્ત્રો 
 અન કૂલન  
 પર્નની ઝડપ અન ેિર્ ન ાં દબ ણ 
 જમીનની અન ેદહરય ઈ લિરેો 
 પ કનો વર્ક સ અન ેજમીનનો પ્રક ર 
 ભગૂભવ જળસ્તરમ ાં ઘટ ડો  

SC706   પ્રહક્રય  અન ેઘટન ઓને સમજાર્ ેછે.   ક બોહદત પદ થો વસર્ ય ર્નસ્પવત 
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દ .ત.  

 ક બોહદત પદ થો વસર્ ય ર્નસ્પવત િોર કન ાં સાંશ્લષેણ 
 મન ષ્ટ્યમ ાં પ િન 
 ઘ સ િ ત ાં પ્ર ણીઓમ ાં પ િન 
 પ્ર ણીજન્યરેસ નીપ્રહક્રય  
 રેશમન  કીડ ની જીર્ન ગ થ    
 ગરમ અન ેઠાંડ  પદ થો  
 ઉષ્ટ્મ  પ્રસરણની વર્વર્ધ રીત 
 તટસ્થીકરણ 
 બહેકિંગસોડ ની વર્નગેર સ થનેી પ્રહક્રય  
 Mgની O2સ થનેી પ્રહક્રય  અન ેMgOની પ ણી સ થનેી પ્રહક્રય  
 લોિાંડન ાં કટ વ ાં 
 Feની CuSO4સ થનેી પ્રહક્રય  
 સ્ફહટકીકરણ 
 િર્ મ ન 
 આબોિર્  
 િર્  દબ ણ કરે છે 
 િર્  ગરમ થર્ થી કદ ર્ધ ેછે. 
 ર્ ર્ ઝોર્ ાં અન ેિક્રર્ ત 
 ભનૂમમાાં ીવજનુાં પરીક્ષણ 
 મન ષ્ટ્યમ ાં શ્વસન 
 અન્ય  પ્ર ણીઓમ ાં શ્વસન 
 પાણીમાાં શ્વાસોશ્વાસ 
 મન ષ્ટ્ય અન ેર્નસ્પવતન ાં અંગો અન ેતાંત્રો  
 પ્ર ણીઓમ ાં ર વધરન ાં ર્િન અન ેર્નસ્પવતમ ાં ઘટકોન ાં ર્િન  

દ્વ ર  િોર કન ાં સાંશ્લેષણ  
 મન ષ્ટ્યમ ાં પ િન  
 ઘ સ િ ત ાં પ્ર ણીઓમ ાં પ િન 
 પ્ર ણીજન્ય રેસ ની પ્રહક્રય  
 રેશમન  કીડ ની જીર્ન ગ થ   
 ઠાંર્ ાં અન ેગરમ  
 ઉષ્ટ્મ પ્રસરણની વર્વર્ધ રીત 
 તટસ્થીકરણ  
 બહેકિંગ સોડ ની વર્નગેર સ થનેી પ્રહક્રય  
 Mg ની O2 સ થનેી પ્રહક્રય  અને MgO 

ની પ ણી સ થેની પ્રહક્રય  
 લોિાંડન ાં કટ વ ાં  
 Fe ની CuSO4 સ થનેી પ્રહક્રય  
 સ્ફહટકીકરણ  
 િર્ મ ન  
 આબોિર્  
 િર્  દબ ણ કરે છે 
 િર્  ગરમ થર્ થી કદર્ધે 
 ર્ ર્ ઝોર્ ાં અને િક્રર્ ત 
 ભવૂમમ ાં ભેજ  
 મન ષ્ટ્યમ ાં શ્વસન  
 અન્ય પ્ર ણીમ ાં શ્વસન  
 પ ણીમ ાં શ્વ સોશ્વ સ 
 મન ષ્ટ્ય અન ે ર્નસ્પવતન ાં અંગો અને 

તાંત્રો.  

કરર્ ની તકો પરૂી પ ડર્ી. 
 વશક્ષકે બોડવ પર આકૃવત દોરર્ી કે પ્રહક્રય  દશ વર્તો ફલોિ ટવ દોરર્ો 

અન ેઆકૃવત કે ફલોિ ટવ  દોરતી ર્િત ે કઈ કઈ બ બતોન ાં ધ્ય ન 
ર િર્ ન ાં છે તેન ાં મ ગવદશવન આપવ ાં. 

 વર્દ્ય થીન ે આકૃવત અન ે ફલોિ ટવ   દોરર્ ની અને મિ ર્ર ની તકો 
પરૂી પ ડર્ી. 

 વર્દ્ય થીઓન ે બ ે સાંબાંવધત ભૌવતક ર વશ (દ .ત. અંતર અન ે સમય 
)ર્ચ્િનેો સબાંધ દશ વર્તો આલિે કેર્ી રીત ેદોરી શક ય તનેી સમજ 
આપી આલિે દોરર્ ની તકો આપર્ી. આલિેન ાં અર્લોકન કરી 
તમે ાંથી પ્ર પ્ત થતી મ હિતી શોધર્ ની કે અન મ ન કરર્ ની તકો પરૂી 
પ ડર્ી 

 સર્જન ત્મકત  દશ વર્ર્ી, નર્  વર્િ રની રજૂઆત કરર્ી, નર્ી 
ડીઝ ઇન કે તરેિ બન ર્ર્ી, સ ધ રો કરર્ો ર્ગેરે.  

 વર્દ્ય થી પ સ ે વર્ષયર્સ્ત   આધ હરત મોડેલન ાં વનમ વણ આસપ સમ ાંથી 
મળી આર્તી ર્સ્ત  ની મદદથી કર ર્વ ાં અન ેએ મોડેલન ાં વનમ વણ કેર્ી 
રીત ેથય ાં અન ેત ેકેર્ી રીત ેક યવ કરશ ેત ેઅન્ય સમક્ષ રજૂ કરર્ ની 
તકો પરૂી પ ડર્ી. 

 અભ્ય સક્રમમ ાં સમ વર્ષ્ટ્ટ વર્ષયર્સ્ત   આધ હરત ર્ૈજ્ઞ વનકોન ાં 
જીર્નિહરત્ર વર્ષ ેખ્ય લ આપી તમેણ ેકરેલ ક યવ અન ેતેમન  ક રણ ે
મ નર્જીર્નમ ાં આર્લે પહરર્તવનની િિ વ કરર્ી, ર્ીહડ બત ર્ર્  કે 
ર્જૈ્ઞ વનકો  વર્ષ ેમ હિતી એકત્ર કર ર્ર્ી   

 ર્જૈ્ઞ વનકોન ાં જન્મ હદર્સની  ઉજર્ણી કરર્ી. 
 પ સ્તક લયમ ાંથી ર્જૈ્ઞ વનકોન ાં જીર્ન િહરત્ર મેળર્ી વર્દ્ય થીઓન ે

ર્ ાંિર્  આપર્  તેનો અિેર્ લ તૈય ર કર ર્ર્ો. 
 જરૂર જણ ય ત્ય ાં પ્રવવૃત્ત કે પ્રયોગો કર ર્ી મ હિતી એકત્ર કર ર્ર્ી. 
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 ફન અનવ  ીજનુાં નનમાણણ 
 ધીમી કે ઝડપી ગવત  
 વર્દ્ય ત પ્રર્ િની ઉષ્ટ્મીય અન ેચ ાંબકીય અસર ર્ગેરે 
 પ્રક શન ાં પર ર્તવન 
 અરીસ  અન ેલને્સ દ્વ ર  રિ ત ાં પ્રવતચબિંબ 
 પ્રક શન ાં વર્ભ જન 
 જળિક્ર 
 આિ ર શૃાંિલ  ર્ગેરે… 

 પ્ર ણીઓમ ાં ર વધરન ાં ર્િન અન ે
ર્નસ્પવતમ ાં ઘટકોન ાં ર્િન  

 ફળ અન ેબીજન ાં વનમ વણ  
 ધીમ ાં અન ેઝડપી  
 વર્દ્ય તપ્રર્ િની ઉષ્ટ્મીય અને ચ ાંબકીય 

અસર 
 પ્રક શન ાં પર ર્તવન  
 અરીસ  અન ે લને્સ દ્વ ર  રિ ત  

પ્રવતચબિંબ  
 પ્રક શન ાં વર્ભ જન 
 જળિક્ર 
 આિ ર શ ૃાંિલ  

નોંધ યલે મ હિતીન ાં વર્શ્લષેણ કરવ ાં, અથવઘટન કરવ ાં, સચૂિત થવ 
ત રર્ર્ , સ મ ન્યીકરણ અન ેત રણ સ ધી પિોિવ ાં. 

 વશક્ષણક યવ દરવમય ન રોજજિંદ  જીર્નમ ાં બનતી ઘટન  કય  ર્જૈ્ઞ વનક 
વસદ્ધ ાંતો સ થ ે સાંલગ્ન છે તનેી ઉદ િરણ સિ વર્દ્ય થી સ થે િિ વ 
કરર્ી.  વર્દ્ય થીન ેર્ધ  વર્િ રર્ ની તકો પરૂી પ ડી ર્ગવિાંડમ ાં િિ વ 
દ્વ ર  પ્રર્તવમ ન સમયની સમસ્ય ઓ પ્રત્ય ે વર્દ્ય થીન ે સાંર્દેનશીલ 
બન ર્ર્ો. 

 ર્ગવિાંડમ ાં વર્દ્ય થીન ેપય વર્રણની અગત્ય સમજાર્ત  અન ભર્ો પરૂ  
પ ડર્ . પય વર્રણ બિ ર્ર્  વર્દ્ય થી સાંર્દેનશીલ બન ે ત ે મ ટે 
અભ્ય સક્રમમ ાં સમ વર્ષ્ટ્ટ પ્રવવૃત્ત કરર્ ની તકો પરૂી પ ડર્ી.  

 પય વર્રણ સાંરક્ષણ જીર્ન વ્યર્િ રમ ાં જોડ ય ત ેમ ટે પ્રરેણ  આપર્ી. 
આ મ ટે પ્રર્ સ પયવટન, િિ વ, ક્ષવેત્રય મ લ ક ત, વનદશવન જેર્ી 
પ્રવવૃત્ત યોજર્ી. 

 ર્ગવિાંડ પ્રહક્રય  દરવમય ન ર્ગવિાંડમ ાં કે આસપ સમ ાં પ્ર પ્ય 
સાંસ ધનોનો મિત્તમ ઉપયોગ કરર્ ની તકો પરૂી પ ડર્ી શક્ય િોય 
તો ત ેસાંસ ધનનો ઉપયોગ કરી વશક્ષણ આપવ ાં. 

 સર્જન ત્મક પ્રવવૃત્તઓન  આયોજનન ે પ્રોત્સ િન આપવ ાં.આ પ્રવવૃત્તની 
યોજન  વર્દ્ય થી તયૈ ર કરે તને  ાં ધ્ય ન ર િવ ાં દ .ત. ર્સે્ટમ ાંથી બસે્ટ  

 સિઅભ્ય વસક પ્રવવૃત્તન ાં આયોજન કરર્ ની વર્દ્ય થીને સ્ર્તાંત્રત  
આપર્ી.  

 ર્જૈ્ઞ વનક વસદ્ધ ાંત ઉપર આધ હરત નર્ીન  મોડેલ બન ર્ર્ ન ાં 
આયોજન કરે અન ેપ્ર પ્ય સાંસ ધનોનો ઉપયોગ કરી મોડેલ તૈય ર કરે 
એ પ્રક રન  અન ભર્ો પ ર  પ ડર્    

 સિક ર, સાંકલન, પ્ર મ ચણક રજૂઆત, સાંસ ધનોનો યોગ્ય  ઉપયોગ 
જેર્ ાં મલૂ્યોન ેમળેર્ર્ ાં, આત્મસ ત કરર્ ાં અન ેતેની કદર કરર્ી.  

SC707   ર સ યચણક પ્રહક્રય  મ ટેન  શબ્દ સમીકરણ લિ ેછે.  

દ .ત.  
 પ્રક શ સાંશ્લષેણ 
 એવસડ અન ેબઇેઝની પ્રહક્રય   
 તટસ્થીકરણ પ્રહક્રય   
 શ્વસન ર્ગેરે 

 
 પ્રક શ સાંશ્લષેણ 
 એવસડ, બઇેઝની પ્રહક્રય  
 તટસ્થીકરણ પ્રહક્રય  
 શ્વસન  

SC708   મ પન અન ેગણન કરે છે. 
દ .ત.  

 ત પમ ન 
 અંતેઃસ્ત્રર્ણદર અન ેઅન સ્ત્રર્ણ દર  
 ભવૂમ દ્વ ર  પ ણીન ાં શોષણ 
 ન ડીન  ધબક ર નો દર 
 ગવત કરત  પદ થવની ઝડપ 

  
 ત પમ ન 
 અંતેઃસ્ત્રર્ણ દર  
 અન સ્ત્રર્ણ દર 
 ભવૂમ દ્વ ર  પ ણીન ાં શોષણ  
 ન ડીન  ધબક ર નો દર 
 ગવત કરત પદ થવની ઝડપ 
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 સ દ  લોલકનો આર્તવક ળ ર્ગેરે 
 સમય  
 ઝડપ ર્ગેરે 

 સ દ  લોલકનો આર્તવક ળ 
 સમયન ાં મ પન  
 ઝડપન ાં મ પન  

 સમગ્ર અભ્ય સમ ાંથી પસ ર થત  વર્દ્ય થીમ ાં વર્કસલે  ર્જૈ્ઞ વનક 
ખ્ય લોનો જીર્નમ ાં ઉપયોગ કરે ત ેપ્રક રન  અન ભર્ો પરૂ  પ ડર્   

 બ ળકોને જૂથ પ્રવવૃત્ત કરર્ ની તકો પરૂી પ ડર્ી.દરેક બ ળકની જૂથ 
ક યવમ ાં સહક્રયત  નક્કી કર ર્ર્ી. 

 બ ળક પોત ન  પરૂ્વગ્રિન ે બદલ ે  અન ભર્મ ાંથી અન ે ર્ૈજ્ઞ વનક 
વસદ્ધ ાંતોન  વશક્ષણમ ાંથી પ્ર પ્ત થયલે  જ્ઞ નન ે સ્ર્ીક રે ત ે ધ્ય ન ે
ર િવ ાં. 

 ર્જૈ્ઞ વનકોન  જીર્ન અન ે ક યવનો પહરિય આપત  અન ભર્ો પરૂ  
પ ડર્ . 

SC709   પ્રહક્રય  અન ેસજીર્ોની ન મવનદશવન ર્ ળી આકૃવત/ફ્લોિ ટવ 

દોરે છે.  

દ .ત.  
 રેશમન  કીડ ન ાં જીર્નિક્ર 
 મન ષ્ટ્ય અન ેર્નસ્પવતન ાં અંગો અન ેતાંત્રો  
 વર્દ્ય ત પહરપથ, પ્ર યોચગક ગોઠર્ણ 
 વર્દ્ય ત પહરપથન  ઘટકોની સાંજ્ઞ    

 રેશમન  કીડ ન ાં જીર્નિક્ર 
 મન ષ્ટ્ય અન ે ર્નસ્પવતન ાં અંગો અને 

તાંત્રો.  
 વર્દ્ય ત પહરપથની પ્ર યોચગક ગોઠર્ણ  
 વર્દ્ય ત પહરપથન  ઘટકોની સાંજ્ઞ  
 

SC710   આલિે દોરે છે અને તને  ાં અથવઘટન કરે છે.  દ .ત.  

 અંતર – સમય આલિે અન ેતને  પ્રમ ણમ પ ર્ગેરે 

 અંતર – સમયનો આલેિ  
 

SC711   પોત ની આસપ સમ ાંથી મળી આર્તી ર્સ્ત  નો ઉપયોગ કરી 

નમનૂ ઓન ાં વનમ વણ કરે છે અન ેતેની ક યવપદ્ધવત ર્ણવર્ ેછે.   

દ .ત.  

 ર્ ય ર્ેગ મ પક યાંત્ર, 
 જાસદૂપત્ર,િળદરપત્ર, 
 સ્ટેથોસ્કોપ,  
 રેતઘડી,જળઘડી,  
 વર્દ્ય તચ ાંબકો, 
 ન્યટૂન હડસ્ક ર્ગેરે  

 ર્ ય ર્ેગ મ પક યાંત્ર 
 જાસદૂપત્ર  
 િળદર પત્ર  
 સ્ટેથોસ્કોપ 
 જળઘડી 
 રેતઘડી  
 વર્દ્ય તચ ાંબકો 
 ન્યટૂન હડસ્ક 

SC712   ર્જૈ્ઞ વનક શોધ ર્ ત વઓની િિ વ અન ેકદર કરે છે.  

 જઠરન ાં ક યવની શોધ, રેશમની શોધ, ર વધરન  પહરર્િનની 
શોધ ર્ગેરેની મ હિતી મળેર્ ે છે અન ે ર્જૈ્ઞ વનકોન ાં ક યવની 

 જઠરન  ક યવની શોધ 
 રેશમની શોધ 
 ર વધરન  પહરર્િનની શોધ 
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કદર કરે છે.   
SC713   શીિલે  ર્જૈ્ઞ વનક ખ્ય લોન ેરોજજિંદ  જીર્નમ ાં લ ગ  કરે છે.  

દ .ત.  
 એવસહડટી (અમ્લવપત્ત) થત ાં ત ે અંગે પગલ ાં લ ેછે.  
 ક્ષ રણ અટક ર્ર્ ન  પગલ ાં લ ેછે.  
 આપવત્ત દરવમય ન અન ેબ દ યોગ્ય પગલ ાં લ ેછે.  
 જમીનની િક સણી અન ેમ ર્જત કરે છે.  
 ર્ નસ્પવતક પ્રજનન દ્વ ર  છોડ ઉત્પ દન 
 સ ધનમ ાં બ ેકે તથેી ર્ધ  વર્દ્ય તકોષન ેયોગ્યક્રમમ ાં જોડે છે.  
 વર્દ્ય ત પ્રર્ િની ઉષ્ટ્મીય અસર અન ેચ ાંબકીય અસર આધ હરત 

વ્યર્િ રમ ાં ઉપયોગમ ાં આર્ત ાં સ ધનોન ેસમજી /શોધી શકે 
છે 

 વર્દ્ય તઘાંટડી 
 અરીસ  અન ેલને્સનો વ્યર્િ રમ ાં ઉપયોગ વર્િ રી શકે છે 
 જળ વ્યર્સ્થ પન કરી શકે છે. 
 પ્રદૂવષત પ ણી પર પ્રહક્રય  કરી તને ેફરી ઉપયોગમ ાં લરે્ ની 

પદ્ધવત સિૂર્ ેછે.ર્ગેરે 

 એવસહડટી(અમ્લવપત્ત) થત ાં તે અંગે 
પગલ ાં લે છે 

 ક્ષ રણ અટક ર્ર્ ન  પગલ ાં લ ેછે 
 આપવત્ત દરવમય ન અન ે બ દ યોગ્ય 

પગલ ાં લે છે 
 જમીનની િક સણી અન ે મ ર્જત કરે 

છે  
 ર્ નસ્પવતક પ્રજનન છોડ ઉત્પ દન  
 સ ધનમ ાં બ ે કે તથેી ર્ધ  વર્દ્ય તકોષને 

યોગ્ય ક્રમમ ાં જોડે છે  
 વર્દ્ય ત પ્રર્ િની ઉષ્ટ્મીય અસર અને 

ચ ાંબકીય અસર 
 વર્દ્ય તઘાંટડી 
 અરીસ  અન ે લને્સનો વ્યર્િ રમ ાં 

ઉપયોગ  
 જળ વ્યર્સ્થ પન 
 પ્રદૂવષત પ ણી પર પ્રહક્રય  કરી તનેે 

ફરી ઉપયોગમ ાં  લરે્ ની પદ્ધવત સિૂર્ે 
છે 

SC714   પય વર્રણન  રક્ષણ મ ટે પ્રયત્ન કરે છે.   

દ .ત.  
 ક દરતી સાંસ ધનન  અવતશય ર્પર શન ાં પહરણ મો વર્શે 

અન્યમ ાં સાંર્દેન  જગ ડે છે. 
 જ ાંગલોન ાં મિત્ત્ર્ સમજી તને ેબિ ર્ ેછે ર્ગેરે 

 ક દરતી સાંસ ધનન  અવતશય 
ર્પર શન ાં પહરણ મો 

 જ ાંગલોન ાં આપણ  જીર્નમ ાં મિત્ત્ર્ 
 મ ટીન ાં ધોર્ ણ 
 પ્રદૂષકો 
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 મ ટીન ાં ધોર્ ણ અટક ર્ર્  વકૃ્ષો ર્ ર્ ેછે.  
 પ્રદૂષકોન  ઉત્પ દનન ેઘટ ડે છે. 
 જાિરે સ્થળો પર સ્ર્ચ્છત  મ ટે યોગ્ય પ્રથ ન ેઅન સરે છે. 

ર્ગેરે 

 જાિરે સ્થળો પર સ્ર્ચ્છત  

SC715   રિન ,આયોજન અન ેપ્ર પ્ય સાંસ ધનોન  ઉપયોગમ ાં 

સર્જન ત્મકત  પ્રદવશિત કરે છે.  

 શ્વ સોચ્છર્ સની પ્રહક્રય  દશ વર્તો નમનૂો 
 જળ વ્યર્સ્થ પન 
 ભવૂમજળ 

 શ્વ સોચ્છર્ સની પ્રહક્રય  દશ વર્તો 
નમનૂો 

 જળ વ્યર્સ્થ પન 
 ભવૂમજળ  

SC716   પ્ર મ ચણકત ,ર્સ્ત  લચક્ષત , સિક ર, ભય અન ેપરૂ્વગ્રિથી મ ક્કત 

જેર્ ાં મલૂ્યો પ્રદવશિત કરે છે. 

 (આ અધ્યયન વનષ્ટ્પવત્ત વસદ્ધ કરર્  મ ટે 
જૂથ િિ વ, ર્ગવ વ્યર્િ ર ધ્ય ન ેલેશો) 

 

  


