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ધોરણ - 7 સામાજજક નવજ્ઞાન 
અધ્યયન નનષ્પનિઓ અભ્યાસ બ િંદુ શીખવા શીખવવાની પ્રક્રિયા 

SS701 પથૃર્ીન  મ ખ્ય આંતહરક સ્તરો, િડકોન  પ્રક રો અન ે

ર્ ત ર્રણન  સ્તરોન ેઆકૃવત દ્વ ર  ઓળિ ેછે. 

 આપણી પથૃર્ી  
 િડકોની ઉત્પવત્ત 
 િનીજોની ઉત્પવત્ત 
 િડક એટલ ેશ ાં ? 
 િનીજ એટલ ેશ ાં ?   
 મ ખ્ય સ્તરો  
 સ્તરોન  પ્રક રો  
 િડકોન  પ્રક રો  
 ર્ ત ર્રણન  સ્તરો  

વર્દ્ય થીઓન ેજોડીમ ાં, જૂથમ ાં કે વ્યક્કતગત રીત ેશીિર્ ની તક પરૂી 
પ ડીન ેપ્રોત્સ હિત કરર્ .  

 આસપ સન ાં પ્રદેશોમ ાંથી જ દ -જ દ  પ્રક રન  િડકોન  નમનૂ ઓ ભેગ  
કર ર્ી ઓળિ કર ર્ર્ી.  

SS702 પથૃર્ીન  ગોળ  અથર્  દ વનય ન  નકશ  પર વર્વર્ધ 

આબોિર્ કીય વર્સ્ત રો દશ વર્ ેછે. 

 

 આબોિર્  અન ેભવૂમ સ્ર્રૂપ.  
 વર્વર્ધ વર્સ્ત રન ાં ર્ ત ર્રણ.  
 સરિદી વર્સ્ત ર  
 ઓળિ અન ેસમજ 

 રેિ ાંકૃત સ મગ્રી. 
  વર્વર્ધ વર્સ્ત રો, આબોિર્ કીય પ્રદેશો અન ેઅન્ય સ્રોતોની ઓળિ 

પથૃર્ીન  ગોળ  અન ેનકશ  દ્વ ર  કર ર્ર્ી તમેજ આ વર્ગત પથૃર્ીન  
ગોળ  ઉપર દશ વર્ર્ ની પ્રવવૃત્ત 

SS703  ધરતીકાંપ, પરૂ, દ ષ્ટ્ક ળ ર્ગેરે જેર્ી આપવત્તમ ાં લરે્ ન ાં 

સ ર્િેતીન ાં પગલ ાં સમજાર્ ેછે. 

 દ ઘવટન  તમેજ આપવત્તઓ મ ટેન  પહરબળો વર્શ ેપ્રવતભ ર્ આપ ે

છે. 

 આપવત્ત અન ેવ્યર્સ્થ પન.  
 આપવત્ત : અથવ અન ેતને  પ્રક રો.  
 ધરતીકાંપ, પરૂ, દ ષ્ટ્ક ળ, ત્સ ન મી, 

ર્ ર્ ઝોર્  
 અસરો અન ેતને  ઉપ ય 

 ધરતીકાંપ અથર્  અન્ય આપવત્તઓ મ ટેન  મોક કર્ યતમ ાં ભ ગ 
લરે્  પ્રોત્સ હિત કરર્ .  

 ત્સ ન મી, પરૂ, ધરતીકાંપ મ ટે ક રણભતૂ ક દરતી અને મ નર્ીય એમ  
બન્ન ેપહરબળો વર્શ ેિિ વ કર ર્ર્ી. વર્હડયો કલીપ્સ, િ ટટવસ ર્ગેરેથી 
સમજ 

SS704 વર્વર્ધ પહરબળો/ઘટન ઓન ેક રણ ેરિ ત ાં ભવૂમ સ્ર્રૂપન  

વનમ વણન ાં ર્ણવન કરે છે. 

 ભવૂમ સ્ર્રૂપ મ ટે જર્ બદ ર પહરબળો/  
ઘટન ઓ 

નદી, સમ દ્રન ાં મોજા, હિમનદી, પર્ન 

જેર્ ાં પહરબળો 

 

 પથૃર્ીન ાં આંતહરક સ્ર્રૂપ, ભવૂમન  વર્વર્ધ પ્રક રો, દહરય ઈ લિેરો 
ર્ગેરે આકૃવતઓ/ મોડેલ/ ઓહડયો વર્ઝ્ અલ સ મગ્રી દ્વ ર  
સમજાર્ર્ .  

 પથૃર્ીન ાં આંતહરક સ્ર્રૂપ, જમીન સ્ર્રૂપન  વર્વર્ધ પ્રક રની રિન .  
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SS705 ર્ ત ર્રણની રિન  અન ેમ ળખ ાં સમજાર્ ેછે.  ર્ ત ર્રણ અન ેઆબોિર્ નો અથવ 

 િર્ મ ન અન ે આબોિર્  ર્ચ્િનેો 
તફ ર્ત 

 ત પમ ન 
 પર્નન  પ્રક ર 
 ભજે 

 ઈકો વસસ્ટમ, ર્ ત ર્રણ, આપવત્તઓ, િર્ મ ન, આબોિર્ , 
આબોિર્ કીય ક દરતી સ્રોતોનો વર્ર્કેપણૂવ ઉપયોગ કરર્  સિૂર્વ ાં. 

 આબોિર્  સાંબાંવધત નકશ ન ાં ર્ ાંિન કર ર્વ ાં. 
 પર્નન  પ્રક ર અંગે િ ટટવસ અન ેઅન્ય મ ધ્યમથી સમજ 
 ભજે વનમ વણ સાંબાંવધત િ ટટવસ અન ેવર્વર્ધ સ મગ્રીનો ઉપયોગ 

SS706  પય વર્રણન ાં વર્વર્ધ ઘટકો અન ેતમેની ર્ચ્િને  સાંબાંધન ેર્ણવર્ ે

છે.  

 

 પય વર્રણની વર્વર્ધત .  
 પય વર્રણ : અથવ 
 વર્વર્ધ ઘટકો – ર્નસ્પવત સષૃ્ષ્ટ્ટ – 

પ્ર ણી સષૃ્ષ્ટ્ટ – અન કૂલન – 
રિઠે ણ. 

 મદૃ ર્રણ ર્ગેરે આર્રણો 
 મ નર્ વનવમિત પય વર્રણ 

 વર્શ્વન  વર્વર્ધ ક દરતી પ્રદેશોમ ાં રિતે  લોકોન  જીર્નમ ાં સમ નત  
અન ેતફ ર્તોની િિ વ કર ર્ર્ી. 

 ચિત્રોન ાં વનદશવન કર ર્વ ાં. 

SS707 પય વર્રણન  પ્રદૂષણ મ ટે જર્ બદ ર પહરબળોન ાં વર્શ્લષેણ કરે 

છે અન ેરોકર્  મ ટેન ાં પગલ ાંઓ જાણ ેછે.  

 પ્રદૂષણ  
અથવ- પ્રક ર- ક રણો- અસરો– વનર્ રણન  
ઉપ યો 

 પ્રદેશો, બન ર્ટન ાં ર્ ત ર્રણન ાં ઘટકો, જ દી-જ દી ઈકો-વસસ્ટમ, 
કલ ઈમહેટક પ્રદેશો, પ્રદૂષણન  પ્રક રોની િિ વ કરર્ી. 

 પ્રદૂષણની અસરોની ઉદ િરણ તેમજ દૃશ્ય શ્ર વ્ય સાંસ ધનોથી સમજ 
SS708 ર્નસ્પવત અને પ્ર ણીસષૃ્ષ્ટ્ટમ ાં વર્વર્ધત ન ાં ક રણો જાણ ેછે. 

(આબોિર્ , જમીન સ્ર્રૂપ) 

 વર્વર્ધ ઘટકો ર્નસ્પવત સષૃ્ષ્ટ્ટ, જ ાંગલન  
પ્રક ર, ઘ સન ાં મદે ન 

 પ્ર ણીસષૃ્ષ્ટ્ટ-અન કૂલન-રિઠે ણ 

 વર્શ્વન  વર્વર્ધ ક દરતી પ્રદેશોમ ાં રિતે  લોકોન  જીર્નમ ાં સમ નત  
અન ેતફ ર્તની િિ વ કર ર્ર્ી. 

SS709 દ ઘવટન  તમેજ આપવત્તઓ મ ટેન ાં પહરબળો વર્શ ેપ્રવતભ ર્ આપ ે

છે. 

 ધરતીકાંપ,પરૂ,દ ષ્ટ્ક ળ,ત્સ ન મી,ર્ ર્ ઝોર્  
અસરો અન ેતને  ઉપ ય 

 આપવત્ત મ ટેન ાં પહરબળો, સ ર્િેતીન ાં પગલ ાંની િિ વ, મોકડ્રીલ 

SS710 ક દરતી સ્રોતોન  સાંરક્ષણની જરૂહરય ત પ્રત્ય ેસાંર્દેનશીલ બને 

છે. દ .ત. િર્ , પ ણી, ઊજાવ, ર્નસ્પવત અન ેપ્ર ણી સષૃ્ષ્ટ્ટ 

 ક દરતી સાંસ ધન અન ેસાંરક્ષણ 
 સાંસ ધન – અથવ – પ્રક રો 
 સાંરક્ષણ મ ટેન  ઉપ યો 

 ક દરતી સાંસ ધનન ાં ચિત્રોન ાં વનદશવન. ત ે સાંસ ધન બિ ર્ર્ ન  
પ્રયત્નોની વર્હડયો લ્કલપ્સ બત ર્ર્ી અન ે િિ વ કર ર્ર્ી.  
સાંસ ધનોની નોંધ કર ર્ર્ી. 
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SS711 ભ રત અન ેવર્શ્વન  વર્વર્ધ આબોિર્ કીય પ્રદેશો અન ેતમે ાં 

રિતે  લોકોન  જીર્ન ર્ચ્િેન  આંતહરક સાંબાંધન ેમલૂર્ ેછે.  

 આબોિર્  અને મ નર્જીર્ન. 
 આબોિર્ ની વર્વર્ધત  . 
 લોકજીર્ન  
 અન કૂલનની રીત  
 આંતહરક સાંબાંધ 
 િોક્કસ પ્રદેશનો વર્ક સ 

 પય વર્રણન  વર્વર્ધ પ સ ાંઓન  સાંદભવમ ાં તમેન ાં અર્લોકનો અને 
અન ભર્ોન ાં આદ ન-પ્રદ ન કર ર્વ ાં.  

 દ .ત. ક દરતી અન ે મ નર્સજર્જત ર્ ત ર્રણન ાં ઘટકો વર્વર્ધ 
આબોિર્ કીય પ્રદેશો, પ્રદૂષણન  પ્રદેશો, પ્રદૂષણન  પ્રક રો, 
આસપ સન  પ ણીન  સ્રોતો ર્ગેરે.   

SS712 વર્વશષ્ટ્ટ પ્રદેશોન  વર્ક સન ેઅસર કરત ાં પહરબળોન ાં વર્શ્લષેણ 

કરે છે. 

 િોક્કસ પ્રદેશન ાં વર્ક સ પહરબળો 
રણ, સિર -લ્ િ-કચ્છન ાં રણ 

 વર્ક સ ઉપર કઇ બ બતો અસર કરે છે તને  ાં વર્શ્લષેણ કર ર્વ ાં. 
સ્થ વનક પહરક્સ્થવત કેર્ી અસર કરે છે એની િિ વ. રણ પ્રદેશોમ ાં રસ્ત  
જેર્ી સ વર્ધ ઓ અન ેપ ણીની જરૂહરય ત અંગે જાણક રી. 

SS713 ઈવતિ સમ ાં વર્વર્ધ સમયગ ળ ન  અભ્ય સ મ ટે ઉપયોગમ ાં 

લરે્ ત  સ્રોતન ાં ઉદ િરણો પરૂ ાં પ ડે છે.  

 ઈવતિ સનો અભ્ય સ  
 ઈવતિ સ એટલ ેશ ાં ?  
 સમયગ ળો  
 ઈવતિ સ જાણર્ ન  સ્રોત 
 સ્થ વનક ઈવતિ સન  બન ર્ો/ઘટન ઓ. 

 પ સ્તકોમ ાં કે સ્થ વનક પય વર્રણમ ાં ઉપલબ્ધ ઈવતિ સન  વર્વર્ધ 
સ્રોતોની ઓળિ કર ર્ર્ી.  

    દ .ત., િસ્તપ્રતો, નકશ , ચિત્રો, પઈેષ્ન્ટિંગ, ઐવતિ વસક સ્મ રકો, 
હફલ્મો, જીર્ન િહરત્રો, ન ટકો, ટેચલવસહરયલ, લોકન ટકો અને ત ે
સમયન ેસમજર્  મ ટે ઉપરન  તમ મન ાં અથવઘટન કર ર્વ ાં. 

SS714 મધ્યય ગીન સમયગ ળ  દરવમય ન એક સ થ ે(અલગ અલગ 

સ્થળે) થતી મ ખ્ય ઐવતિ વસક પ્રગવતઓ દશ વર્ ેછે. 

 મધ્યય ગનો ઈવતિ સ.  
 મધ્યય ગ એટલે શ ાં  
  સમયગ ળો, સ્થળો, શ સકો, સ હિત્ય,  
 સ્થ પત્યો, નગર રિન , ર્પે ર, હ ન્નર  
 ઉદ્યોગ ર્ગેરે (ર જપતૂ ય ગ ).  

 પ્રશ્નોત્તરી કરર્ી.  
 સ્થળોન ાં ચિત્રો બત ર્ર્ ાં.  
 શ સકો અન ેસ્થ પત્યો વર્શે વર્હડયો લ્કલપ બત ર્ર્ી.  
 ર્તવમ ન ઉદ્યોગ અન ેમધ્યય ગીન ઉદ્યોગોની ત  લન  કર ર્ર્ી.  

SS715  આજીવર્ક ઓની રીતો અન ેવર્સ્ત રની ભૌગોચલક ક્સ્થવત ર્ચ્િને  

સાંબાંધન ેસમજાર્શ.ે  

 દ .ત.,  વર્િરતી  અન ેવર્મ કત જાવતઓ  

 વર્વર્ધ જાવતઓની આવથિક પ્રવવૃત્ત.  
  ભૌગોચલક ક્સ્થવત  
 આવથિક પ્રવવૃત્તઓ  
  જાવતઓ – ક યવશલૈી 

 વર્વર્ધ જાવતઓન ેચિત્ર ત્મક રજૂઆત કરર્ી.  
 ભૌગોચલક ક્સ્થવત, આવથિક પ્રવવૃત્તઓન ે લગત ાં ચિત્રો બત ર્ી િિ વ 

કરર્ી.  
 સ્થ વનક જાવતઓની ક યવશલૈીની િિ વ કરર્ી. 

SS716  મધ્યય ગીન સમયગ ળ  દરવમય ન થયલે સ મ જજક-ર જકીય 

અન ેઆવથિક ફેરફ રોન ાં વર્શ્લષેણ કરે છે.  

 મધ્યય ગીન ક્સ્થવત/ભ રત  
 સ મ જજક, ર જકીય, આવથિક, વર્વર્ધ 

સ્તરે વર્ક સ  

 મધ્યય ગીન સમયગ ળ  દરવમય ન સ મ જજક ફેરફ રો પ્રવતચબિંચબત 
કર ર્ર્  અન ેર્તવમ ન સમય સ થ ેતનેી સરિ મણી કર ર્ર્ી.  

 મધ્યય ગીન સમયગ ળ ની િિ વ કરર્ી.  
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SS717  વર્વર્ધ ર જ્યો દ્વ ર  અપન ર્ર્ મ ાં આર્લે  લશ્કરી વનયાંત્રણ 

મ ટે લીધલે  ર્િીર્ટી પગલ ાં અને વ્ય િરિન ઓન ાં વર્શ્લષેણ.  

દ .ત. િલજીઓ, ત  ઘલક, મ ઘલો ર્ગેરે.  

 હદલ્િી સલ્તનત લશ્કરી વનયાંત્રણ, 
ર્િીર્ટ,  

 િલજી ર્ાંશ, ત  ઘલક ર્ાંશ, સયૈદ ર્ાંશ, 
લોદી ર્ાંશ, મ ઘલ ર્ાંશ, ર જ્ય વ્યર્સ્થ , 
બ ાંધક મ અન ેઅંત 

 રચઝય  સ લત ન, અકબર ર્ગેરે જેર્  ઐવતિ વસક પ ત્રોન  સમયની 
મ ખ્ય ઘટન ઓન ાં ન ટયીકરણ કર ર્વ ાં. 

 હદલ્િી સલ્તનતન  વર્વર્ધ ર્ાંશોન  સ લત નોન ાં ચિત્રો બત ર્ી તને ાં 
ક યો, શ સન વ્યર્સ્થ  સમજાર્ર્ી.   

SS718 જ દ -જ દ  શ સકોની નીવતઓની સરિ મણી કરે છે.   વર્વર્ધ ર્ાંશ અને શ સકો  
 શ સન વ્યર્સ્થ   ક યવશલૈી  
 શ સકોની નીવતઓની ત  લન . 

 નર્  ર જર્ાંશન  ઉદ્ભર્થી પહરચિત કરર્  અન ે ત ે સમયગ ળ  
દરવમય નની મિત્ર્ની વસદ્ધદ્ધઓ દશ વર્તી સમયરેિ  તયૈ ર કર ર્ર્ી.  

SS719  માંહદરો, કબરો અન ેમક્સ્જદોન ાં ઉદ િરણો દ્વ ર  વર્વશષ્ટ્ટ શૈલી 

અન ેટેકનોલોજીથી બાંધ યલે ાં સ્થ પત્યોન ાં ર્ણવન કરે છે.  

 વર્વર્ધ ર્ાંશોન ાં સ્થ પત્ય.  
 શલૈી – ટેકનોલોજી  
 માંહદરો – કબરો – મક્સ્જદો 

 મધ્યય ગીન સ્થ પત્યોન ાં ચિત્રોન ાં વનદશવન  
 વર્વર્ધ ર્ાંશોન  ર જર્ીઓન ાં ચિત્રો બત ર્ી િિ વ કરર્ી.  
 માંહદરો, કબરો, મક્સ્જદોન  ચિત્રો બત ર્ી ત ેબન ર્ર્ ની શૈલી અન ે

ટેકનોલોજીની િિ વ કરર્ી અન ેર્તવમ ન શલૈી સ થ ેત  લન  કરર્ી.  
 વર્હડયો અન ેર્બે ઉપરથી મ હિતીનો ઉપયોગ 

SS720 એર્ ાં પહરબળોન ાં વર્શ્લષેણ કરે છે કે જેન થી નર્  ધ વમિક 

વર્િ રો અન ેિળર્ળોનો ઉ્ભર્ થયો. (ભક્કત અન ેસફૂી) 

 

 ભક્કતય ગ અન ેસફૂી આંદોલન.  
 ઉ્ભર્ અન ેવર્ક સ  
 

 

 ભક્કત અથર્  સફૂી સાંતો સ થે સાંકળ યલે ાં નજીકન ાં સ્થળો કે 
સ હિત્યન  ઉપયોગ દ્વ ર  નર્  ધ વમિક વર્િ રો અન ે િળર્ળ 
ઉ્ભર્મ ાં ફ ળો આપત ાં પહરબળો સ થ ેજોડર્ ાં અન ે વર્વર્ધ ધમોન  
મળૂભતૂ વસદ્ધ ાંતોની િિ વ કરર્ી.  

SS721 પ્રર્તવમ ન સ મ જજક ક્સ્થવત વર્શ ેભક્કત અન ેસફૂી સાંતોન ાં 

પદોમ ાંથી અન મ ન કરે છે. 

 એકત ની ભ ર્ન  
 ર જ્ય અન ેસાંત  
 વર્વર્ધ સાંતોન  ઉપદેશો  
 ર મ ન જાિ યવ, અલ્ર્ ર અન ેન યન રનો 
 કબીર – ગ રૂન નક  
 નરવસિંિ મિતે , સાંત રૈદ સ, મીર ાંબ ઈ  
 ભક્કત અન ેસફૂી આંદોલનોની અસરો  
 સ મ જજક સ ધ ર  

 સાંતોન ાં ચિત્રો બત ર્ર્ ાં અને તેમન ાં ક યો અને રિન ઓની િિ વ 
કરર્ી. 
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SS722 લોકશ િીમ ાં સમ નત ન ાં મિત્ર્ સમજે છે.  

 

 લોકશ િી  
 અથવ   
 સમ નત  મ ટે સાંઘષવ 
 ભ રતન ાં બાંધ રણ 
 મત વધક ર 

 લોકશ િી, સમ નત , ર જ્ય સરક ર, જાવત, મ ધ્યમો અને જાિરે તોની 
વર્ભ ર્ન  વર્શનેી િિ વમ ાં ભ ગ લતે  કરર્ .  

 લોકશ િીનો અથવ તમેજ મિત્ર્ની મોકપોલ દ્વ ર  િિ વ કરર્ી. 
 ચ ૂાંટણી પ્રહક્રય નો ડેમો બત ર્ર્ો.  
 શ ળ  પાંિ યતની રિન  કરર્ી.   

SS723 ર જકીય સમ નત , આવથિક સમ નત  અન ેસ મ જજક સમ નત  

ર્ચ્િ ેતફ ર્ત સમજે છે. 

 લોકશ િીમ ાં જોર્  મળતી અસમ નત  
અન ેસમ નત  
 પ્રક ર – મિત્ત્ર્  
 જરૂહરય ત – તફ ર્ત 
 અન્ય લોકતાંત્રમ ાં સમ નત  

 મત વધક રન  મિત્ત્ર્ અંગે િિ વ કરર્ી. બ ળમજૂરી તમેજ તેની 
નક ર ત્મક અસરો અંગે વર્દ્ય થીઓન ે મ કત િિ વ મ ટે પ્રરેર્ , 
નજીકન  વર્સ્ત રોમ ાં કેસસ્ટડી કર ર્ર્ી. સમ જન  સમતોલ વર્ક સ 
મ ટે સમ નત  પ્રસ્થ વપત કરર્  સ મહૂિક પ્રય સોની જરૂર સમજાર્ર્ી. 

SS724  સમ નત ન  અવધક રન  સાંદભવમ ાં પોત–પોત ન ાં ક્ષેત્રમ ાં 

સ મ જજક, ર જકીય અન ેઆવથિક મ ્  ઓન ાં અથવઘટન કરે છે.  

 સમ નત નો અવધક ર  

 સમ નત   
 સ મ જજક સમ નત  – અથવઘટન  
 ર જકીય સમ નત  –  અથવઘટન  
 આવથિક સમ નત - અથવઘટન. 

 બાંધ રણન ાં મિત્ત્ર્, ચિત્રો, સમ નત ન  અવધક ર અને સમ નત ન  
અવધક ર મ ટેન  સાંઘષવ વર્શ ેરેિ ાંકનો અન ેચિત્રો સ થ ેપોસ્ટરો તૈય ર 
કર ર્ર્ ાં.  

SS725  સ્થ વનક સરક ર અન ેર જ્ય સરક ર ર્ચ્િ ેતફ ર્ત સમજે છે.   સરક ર  
 સરક રનો અથવ  
 પ્રક રો  
 સ્થ વનક સરક ર  
 ર જ્ય સરક ર  
 તફ ર્ત 

 ર જ્ય સરક ર દ્વ ર  થયલે  ક મન  સમ િ ર – તયૈ ર કર ર્ર્ .  
 (દ .ત. િ દ્ય, કૃવષ, રસ્ત ઓ) અન ે પોત ન  મત વર્સ્ત રન  

ધ ર સભ્ય દ્વ ર  િ થ ધર યલે  કેટલ ાંક ક યો જાિરે કરર્ .  
 ર્તવમ નપત્રોમ ાં આર્ત  સરક ર સાંબાંવધત સમ િ રોનો સાંગ્રિ 

કર ર્ર્ો. 

SS726  વર્ધ નસભ  ચ ૂાંટણી પ્રહક્રય  ર્ણવર્ ેછે.  વર્ધ નસભ ની રિન . 
 વર્ધ નસભ  અન ેવર્ધ ન પહરષદ 
 ચ ૂાંટણી  
 ર જ્યપ લ – મ ખ્યમાંત્રી 

 મૉક ચ ૂાંટણી અન ેય ર્  વર્ધ નસભ  ગોઠર્ો.  
 વર્ધ નસભ ન  સત્રની વર્ડીઓ લ્કલપ બત ર્ર્ી.  
 ર જ્યપ લ અન ેમ ખ્યમાંત્રીન  િો્ ની સ્પષ્ટ્ટત  કરર્ી. 
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SS727 ર જ્ય/કેન્દ્રશ વસત પ્રદેશન  વર્ધ નસભ  મતક્ષેત્રન  નકશ  

પરન  પોત ન  મત વર્સ્ત રની શોધ કરે છે અન ેસ્થ વનક 

ધ ર સભ્યન ાં ન મ જાણ ેછે.  

 વર્ધ નસભ  મત વર્સ્ત ર  
 મતક્ષતે્રો  
 ધ ર સભ્યન ાં ન મ (સ્થ વનક)  

 મતક્ષતે્ર નકશ મ ાં દશ વર્ર્ ાં. 

 ર જ્ય/કેન્દ્રશ વસત પ્રદેશન  વર્ધ નસભ  મતક્ષેત્રન ાં વનરીક્ષણ.  
 પોતપોત ન  વર્ધ નસભ  ક્ષતે્ર અન ેધ ર સભ્ય અગે િિ વ કરર્ી.  
 નકશ ન ાં વનદશવન કર ર્વ ાં. 

SS728  સમ જન  જ દ -જ દ  ર્ગોની મહિલ ઓ દ્વ ર  સ મનો કર યલે  

અત્ય િ રોન ાં ક રણો અન ેપહરણ મોન ાં વર્શ્લેષણ કરે છે.  

 જાવતગત ચભન્નત   
 મહિલ ન ાં સમ જમ ાં સ્થ ન  
 મહિલ  શોષણ  
 સમ જન ેગેરલ ભ 
 પહરણ મોન ાં વર્શ્લષેણ 

 લોકશ િીમ ાં સમ નત  છોકરીઓ દ્વ ર  સ મનો કરર્ મ ાં આર્તી 
સમસ્ય ઓ જેર્ી ઘટન ઓ વર્શેન ાં ન ટકો ભજર્ર્ ાં, ગીતો અને ક વ્યો 
ગર્ડ ર્ર્ ાં.  

 સફળ સ્ત્રીઓન ાં ચિત્રો બત ર્ર્ ાં.  
 ગ મની પ્રવતષ્ષ્ટ્ઠત મહિલ ની મ લ ક ત યોજર્ી.  

SS729  ભ રતન  વર્વર્ધ પ્રદેશોમ ાં વર્વર્ધ ક્ષતે્રોમ ાં મહિલ ઓની વસદ્ધદ્ધઓ 

જાણ ેછે. 

 

 વર્વર્ધ ક્ષતે્ર ેમહિલ ઓની વસદ્ધદ્ધ.  
 ક યવક્ષતે્ર 
 ક યવવસદ્ધદ્ધ 
 યોગદ ન 

 ગ્ર મીણ અન ેશિરેી વર્સ્ત રોમ ાં રિતેી છોકરીઓ અન ેસ્ત્રીઓન ાં જીર્ન 
ધોરણો વર્શે ર્ણવન ત્મક અને વર્ર્િેન ત્મક લિેન દ્વ ર  વર્િ રો 
વ્યકત કર ર્ર્ . 

SS730 યોગ્ય ઉદ િરણો સ થ ેવર્વર્ધ ક્ષતે્રોમ ાં સ્ત્રીઓન ાં યોગદ ન દશ વર્ે 

છે. 

 ક યવક્ષતે્ર અન ેમહિલ  સશકતીકરણ  સ ર  સમ જ મ ટે ક મ કરતી સ્ત્રીઓ વર્શ ે મૌચિક અને લચેિત 
પ્રસ્ત  વતઓ બન ર્ર્ી. 

SS731 સમ િ રપત્રોન ાં યોગ્ય ઉદ િરણો સ થ ેવમડીય ની ક મગીરી 

સમજે છે. 

 પ્રસ ર મ ધ્યમો.  
 અથવ  
 સમ િ ર પત્રો – અન્ય સ્રોતો 
 પ્રસ ર મ ધ્યમોન ાં લોકશ િીમ ાં 

મિત્ત્ર્ 
 વર્ર્કેપણૂવ ઉપયોગ 

 વમડીય ની ભવૂમક  વર્શ ેિિ વ કર ર્ર્ી.  
 વર્વર્ધ સમ િ રપત્રોન ાં ર્ િન કર ર્વ ાં. 
 ન્યઝૂ િનેલો વર્શે િિ વ કરર્ી અન ેબત ર્ર્ી. 

SS732  જાિરે તપત્રો બન ર્ ેછે. 

 

 

 જાિરે ત  
 અથવ – ફ યદ  - ગેરફ યદ   
 ન ગહરકની ફરજ - સ ર્ધ ની 

 જાિરે તોન  પ્રક રો વર્શ ેપ્રોજેકટ (વ્યક્કતગત, જોડીમ ાં અથર્  જૂથમ ાં) 
તયૈ ર કર ર્ર્  અને પ ણી તથ  ઊજાવ બિ ર્ર્  મ ટેની જરૂહરય ત 
વર્શ ેજાિરે તો તૈય ર કર ર્ડ ર્ર્ી.  
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અધ્યયન નનષ્પનિઓ અભ્યાસ બ િંદુ શીખવા શીખવવાની પ્રક્રિયા 
SS733 વર્વર્ધ પ્રક રન ાં બજારો ર્ચ્િ ેતફ ર્ત સમજે છે.  

 

 બજાર  
 અથવ, પ્રક રો, ક યવક્ષતે્ર 
 ગ્ર િક – અથવ   
 િકો અન ેફરજો  
 ગ્ર િકે ધ્ય નમ ાં ર િર્ ની 

સ ર્િેતી  
 બજારમ ાં પહરર્િન  
 સાંદેશ  વ્યર્િ ર  
 બજાર તફ ર્ત  
 ભ ર્ વનયમન  
 ર્સ્ત   અન ેગ ણર્ત્ત  

 ક્ષતે્રીય મ લ ક તો દ્વ ર  સ્થ વનક બજારો અને શોવપિંગ કોમ્પલેક્ષ વર્શ ે
કેસ સ્ટડી અન ેપ્રોજેકટ તૈય ર કર ર્ર્ .   

 વર્વર્ધ પ્રોડકટન  રેપર બત ર્ી િિ વ કરર્ી.  
 આંતર મ ળિ કીય સ વર્ધ ઓની િિ વ કરર્ી.  

SS734 વર્વર્ધ બજારોમ ાં કે  સ્થળોએ કેર્ી રીત ેમ લ પિોંિ ડર્ મ ાં 

આર્ ેછે ત ેજાણ ેછે. 

 બજારમ ાં પહરર્િન, રોડ રસ્ત , બેંકીંગ, 
સાંદેશ  વ્યર્િ ર 

 મ લન  ઉત્પ દનથી તે બજારમ ાં લ ર્ર્ ની પ્રહક્રય  તમેજ તે મ ટે 
પહરર્િન અન ે વ્યર્સ્થ ઓ, તમે ાં સિ યક થતી સાંદેશ  વ્યર્િ ર 
પદ્ધવતની િિ વ 

 

  


