
                  શિક્ષણ સાગર એપ્લીકેિન દ્વારા સંપાદિત 

                          અધ્યયન નનષ્પનત પાઠ વાઈઝ 
 

 

 

 

 

ધોરણ : ૭                        નવષય : સામાશિક નવજ્ઞાન 
પ્રથમ અને દ્વદ્વતીય સત્ર 
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ધોરણ ૧ થી ૮ ની અધ્યયન નનષ્પનત અને પાઠ આયોિન મેળવવા માટે 
ગ ગલ પ્લે સ્ટોર પરથી  શિક્ષણ સાગર એપ ડાઉનલોડ કરો  
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                            શિક્ષણ સાગર દ્વારા સંપાદિત 

                    ધોરણ : ૭ – અધ્યયન નનષ્પનત  

                  નિષય : સામાશિક નિજ્ઞાન (પાઠ િાઈઝ) 

 

સામાજિક વિજ્ઞાન 

1 રાિપતૂયગુ : નિા શાસકો અને રાજ્યો 
 

અધ્યયન નનષ્પનિ  
 

SS 7.13 ઇનિહાસમાાં નિનિધ સમયગાળાના અભ્યાસ માટે 
ઉપયોગમાાં લેિાિા સ્રોિોના ઉદાહરણ પરૂા પાડે છે. 
 

SS 7.14 મધ્યયગુીન સમયગાળા દરનમયાન એક સાથે (અલગ 
અલગ સ્થળે) થિી મખુ્ય ઐનિહાનસક પ્રગનિઓ દર્ાાિે છે. 
 

SS 7.18 જુદા-જુદા ર્ાસકોની નીનિઓની સરખામણી કરે છે. 
 

2 દિલ્હી સલ્તનત 

 

અધ્યયન વનષ્પવિ  
 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.shikshansagar.android.app
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SS 7.17 નિનિધ રાજ્યો દ્વારા અપનાિિામાાં આિેલા લશ્કરી 
નનયાંત્રણ માટે લીધેલા િહીિટી પગલાાં અને વ્યહૂરચનાઓનુાં 
નિશ્લેષણ કરે છે. 
 

SS 7.18 જુદા-જુદા ર્ાસકોની નીનિઓની સરખામણી કરે છે. 
 

SS 7.19 માંદદરો, કબરો અને મસ્સ્િદોનાાં ઉદાહરણો દ્વારા નિનર્ષ્ટ 
રૈ્લી અને ટેક્નોલોજીથી બાંધાયેલા સ્થાપત્યોનુાં િણાન કરે છે. 
 

3 મઘુલ સામ્રાજ્ય 

 

અધ્યયન વનષ્પવિ   
 

SS 7.18 જુદા-જુદા ર્ાસકોની નીનિઓની સરખામણી કરે છે. 
 

SS 7.19 માંદદરો, કબરો અને મસ્સ્િદોનાાં ઉદાહરણો દ્વારા નિનર્ષ્ટ 
રૈ્લી અને ટેક્નોલોજીથી બાંધાયેલા સ્થાપત્યોનુાં િણાન કરે છે. 
 

4 મધ્યયગુીન સ્થાપત્યો, શહેરો, િેપારી અને કારીગરો 
 

અધ્યયન નનષ્પનિ  
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 SS7.14 મધ્યયગુીન સમયગાળા દરનમયાન એક સાથે થિી મખુ્ય 
ઐનિહાનસક પ્રગનિઓ દર્ાાિે છે. 
 

SS 7.1 મધ્યયગુીન સમયગાળા દરનમયાન થયેલ સામાજિક 
રાિકીય અને આનથિક ફેરફારોનુાં નિશ્લેષણ કરે છે. 
 

SS 7.19 માંદદરો, કબરો અને મસ્સ્િદોનાાં ઉદાહરણો દ્વારા નિનર્ષ્ટ 
રૈ્લી અને ટેક્નોલોજીથી બાંધાયેલા સ્થાપત્યોનુાં િણાન કરે છે. 
 

9. પથૃ્િીની આંતદરક રચના અને ભવૂમસ્િરૂપો 

7.1 પથૃ્િીનાાં મખુ્ય આંતદરક સ્તરો, ખડકોના પ્રકારો અને 

િાતાિરણના સ્તરોને આકૃવત દ્વારા ઓળખે છે. 

7.4 વિવિધ પદરબળો/ઘટનાઓને કારણે રચાતા 

ભવૂમસ્િરૂપના વનમાાણનુાં િણાન કરે છે. 

 
 

10 પયાાિરણના ઘટકો અને આંતરસાંબાંધ 

 

અધ્યયન નનષ્પનિ :  
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SS 7.6 પનિરણના નિનિધ ઘટકો અને િેમની િચ્ચેના સાંબાંધને 
િણાિે છે. 
 

SS 7.7 પયાાિરણના પ્રદૂષણ માટે િિાબદાર પદરબળોનુાં 
નિશ્લેષણ કરે છે અને રોકિા માટેના પગલાાં િણાિે છે. 
 

11 િાતાિરણની સજીિો પર અસરો 
 

અધ્યયન વનષ્પવિ : 
 

SS 7.1 પથૃ્િીનાાં મખુ્ય આંિદરક સ્િરો, ખડકોના પ્રકારો અને 
િાિાિરણનાાં સ્િરોને આકૃનિ દ્વારા ઓળખે છે. 
 

SS 7.2 પથૃ્િીનાાં ગોળા અથિા દુનનયાના નકર્ા પર નિનિધ 
આબોહિાકીય નિસ્િારો દર્ાાિે છે. 
 

SS 7.5 િાિાિરણની રચના અને માળખુાં સમજાિે છે. 
 

SS 7.8 િનસ્પનિ અને પ્રાણી સષૃ્ષ્ટમાાં નિનિધિાનાાં કારણો જાણે 
છે. 
 

15 રાજ્ય સરકાર 
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અધ્યયન વનષ્પવિ :  
SS 7.25 સ્થાનનક સરકાર અને રાજ્ય સરકાર િચ્ચેનો િફાિિ 
સમજે છે. 
 

SS 7.26 નિધાનસભા ચ ૂાંટણી પ્રદિયા િણાિે છે. 
 

SS 7.27 રાિય / કેન્દ્રર્ાનસિ પ્રદેર્ના નિધાનસભા મિકે્ષત્રના 
નકર્ા પરના પોિાના મિનિસ્િારની ર્ોધ કરે છે અને સ્થાનનક 
ધારાસભ્યનુાં નામ જાણે છે. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

સામાજિક વિજ્ઞાન 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.shikshansagar.android.app
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17. સાંચાર માધ્યમ અને જાહેરાત 

7.31 સમાચારપત્રોના યોગ્ય ઉિાહરણો સાથે મીદડયાની 

કામગીરી સમજે છે. 

7.32 જાહેરાત પત્રો બનાિે છે. 

5. આદિિાસી, વિચરતી જાવત અને સ્થાવનક સમિુાય 

7.15 આજીવિકાની રીતો અને વિસ્તારની ભૌગોલલક સ્સ્થવત 
િચ્ચેના સાંબાંધને સમજાિશે. 

13. સાંશાધનોનુાં િતન અને સાંરક્ષણ 

7.8 િનસ્પવત અને પ્રાણી સષૃ્ષ્ટમાાં વિવિધતાના કારણો 

જાણે છે. 

7.10 કુિરતી સ્રોતોના સાંરક્ષણની િરૂદરયાત પ્રત્યે 

સાંિેિનશીલ બને છે. 
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7.11 વિશ્વ અને ભારતના વિવિધ આબોહિાકીય પ્રિેશો 

અને તેમાાં રહેતા લોકોના જીિન િચ્ચેના આંતદરક સાંબાંધને 
મલૂિે છે. 

7.12 વિવશષ્ટ પ્રિેશોના વિકાસને અસર કરતાાં પદરબળોનુાં 

વિશ્લેષણ કરે છે. 

 

18. બજાર 

7.33 વિવિધ પ્રકારના બજારો િચ્ચે તફાિત સમજે છે. 

7.34 વિવિધ બજારોમાાં કે સ્થળોએ કેિી રીતે માલ 

પહોચાડિામાાં આિે છે તે જાણે છે. 

6. ભસ્તતયગુ : ધાવમિક સમિુાયો અને વિચારકો 

7.20 એિા પદરબળોનુાં વિશ્લેષણ કરે છે કે જેનાથી નિા 

ધાવમિક વિચારો અને ચલિળોનો ઉિભિ થયો (ભસ્તત અને 

સફૂી ) 
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7.21 પ્રિતામાન સામાજિક સ્સ્થવત વિષે ભસ્તત અને સફૂી 

સાંતોના પિોમાથી અનમુાન કરે છે. 

14. લોકશાહીમાાં સમાનતા 

7.22 લોકશાહીમાાં સમાનતાનુાં મહત્િ સમજે છે. 

7.23 રાિકીય સમાનતા, આવથિક સમાનતા અને સામાજિક 

સમાનતા િચ્ચે તફાિત સમજે છે. 

7.24 સમાનતાના અવધકારના સાંિભામાાં પોતપોતાના 

ક્ષેત્રમાાં સામાજિક,રાિકીય,આવથિક મદુ્દાઓનુાં અથાઘટન કરે 

છે. 

7. પ્રાિેવશક સાંસ્કૃવતનુાં ઘડતર 

7.14 મધ્યયગુીન સમયગાળા િરવમયાન એકસાથે (અલગ-

અલગ) થતી મખુ્ય ઐવતહાવસક પ્રગવતઓ િશાાિે છે. 
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7.19 માંદિરો, કબરો અને મસ્સ્િિોનાાં ઉિાહરણો દ્વારા 

વિવશષ્ટ શૈલી અને ટેકનોલોજીથી બાંધાયેલા સ્થાપત્યોનુાં 
િણાન કરે છે. 

8. અઢારમી સિીના રાિકીય શાસકો 

7.18 જુિા જુિા શાસકોની નીવતઓની સરખામણી કરે છે. 

 

9. પથૃ્િીની આંતદરક રચના અને ભવૂમસ્િરૂપો 

7.1 પથૃ્િીનાાં મખુ્ય આંતદરક સ્તરો, ખડકોના પ્રકારો અને 

િાતાિરણના સ્તરોને આકૃવત દ્વારા ઓળખે છે. 

7.4 વિવિધ પદરબળો/ઘટનાઓને કારણે રચાતા 

ભવૂમસ્િરૂપના વનમાાણનુાં િણાન કરે છે. 
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