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                            શિક્ષણ સાગર દ્વારા સંપાદિત 

                    ધોરણ : ૭ – અધ્યયન નનષ્પનત  

                  નિષય : હિન્િી (પાઠ િાઈઝ) 

हिन्दी 
 

१. चित्र के संग संग 
अध्ययन ननष्पत्ति 

 

H7.04 छपी हुई पाठ्यसामग्री पढ़कर समझते हैं। 
 

H7.08 पररच्छेद को पढ़कर समझते हैं। 
 

H7.15 कोई घटना को मौलिक भाषा में अलभव्यक्त करते हैं। 
 

H7.28 भाषा की शाब्ददक और वाक्य संबंधी खूबबयों को जानकर 
उचित उपयोग करते हैं। 
 

२. तब यद् तुम्िारी आती िै ! 
 

अध्ययन ननष्पत्ति 

 

H7.03 कत्तवता को सुनकर और पढ़कर समझते हैं। 
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H7.12 'क्या', 'कौन', 'कब', 'कहााँ', और 'कैसे' वािे प्रश्नों के उिर 
लिखखत रूप से देते हैं। 
 

H7.21 समानार्थी शदद का अर्थथ देकर वाक्य में प्रयोग करते हैं। 
 

H7.23 शदद के विन पररवतथन को जानकर उसका व्यवहार में 
प्रयोग करते हैं। 
 

H7.27 शददकोश का उपयोग करते हैं। 
 

H7.28 भाषा की शाब्ददक और वाक्य संबंधी खूबबयों को जानकर 
उचित उपयोग करते हैं। 
 

H7.32 काव्यपंब्क्तयों को पढ़कर उनका भावार्थथ बता सकते हैं। 
 
 

३. कुतेकी वफ़ादारी 
 

अध्ययन ननष्पत्ति 

 

H7.02 कहानी सुनकर और पढ़कर समझते हैं। 
 

H7.08 पररच्छेद को पढ़कर समझते हैं। 
 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.shikshansagar.android.app


 

SHIKSHAN SAGAR APPLICATION CLICK HERE FOR DOWNLOAD 3 

 

H7.10 ढााँिे पर से कहानी का िेखन करते हैं। 
 
 

H7.12 'क्या', 'कौन', कब वािे प्रश्नों के उिर लिखखत रूप से देते 
हैं। 
 

H7.18 शददों को उचित क्रम में रखकर अर्थथपूर्थ वाक्य बनाते हैं। 
 

H7.21 समानार्थी शदद, मुहावरों का अर्थथ देकर वाक्य में प्रयोग 
करते हैं। 
 

H7.22 शदद के लिगं पररवतथन को जानकर उसका व्यवहार में 
प्रयोग करते हैं। 
 

H7.24 संज्ञा के प्रकार को समझते हैं। 
 

H7.27 शददकोश का उपयोग करते हैं। 
 

H7.35 ककसी त्तवषय या घटना पर अपनी राय देते हैं। 
 

H7.38 छात्रों में श्राव्य या वाच्य सामग्री में से अंतननथहहत मूल्य 
त्तवकलसत होते हैं। 
 

४. कथनी और करनी 
 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.shikshansagar.android.app


 

SHIKSHAN SAGAR APPLICATION CLICK HERE FOR DOWNLOAD 4 

 

अध्ययन ननष्पत्ति 

 

H7.01सरि बातिीत और संवाद सुनकर और पढ़कर समझते हैं। 
 

H7.08 पररच्छेद को पढ़कर समझते हैं। 
 

H7.09 पररच्छेद का शुद्ध रूप से िेखन करते हैं। 
 

H7.12 ‘क्या', 'कौन', कब वािे प्रश्नों के उिर लिखखत रूप से देते 
हैं । 
 

H7.16 योग्य स्र्थान पर त्तवराम चिह्न का प्रयोग करते हैं । 
 

H7.18 शददों को उचित क्रम में रखकर अर्थथपूर्थ वाक्य बनाते हैं। 
 

H7.21 कहावतों का अर्थथ देकर वाक्य में प्रयोग करते हैं। 
 

H7.24 संज्ञा के प्रकार को समझते हैं। 
 

H7.35 ककसी त्तवषय या घटना पर अपनी राय देते हैं। 
 

H7.39 छात्र में रिनात्मक त्तविार, ताककथ क चितंन जैसे कौशल्य 
त्तवकलसत होते हैं। 
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५. हिन्द देश के ननवासी 
 

अध्ययन ननष्पत्ति 

 

H7.03 कत्तवता सुनकर और पढ़कर समझते हैं। 
 

H7.11 व्यब्क्तगत और सामूहहक आरोह-अवरोहयकु्त गान करते 
हैं । 
 

H7.12 'क्या', 'कौन', 'कब', 'कहााँ', 'क्यों' 'कैसे' वािे प्रश्नों के उिर 
लिखखत रूप से देते हैं 
 

H7.17 पररचित त्तवषय पर अपने त्तविार लिखखत रूप से देते हैं । 
 

H7.18शददों को उचित क्रम में रखकर अर्थथपूर्थ वाक्य बनाते हैं । 
 

H7.21 समानार्थी शददों का अर्थथ देकर वाक्य में प्रयोग करते हैं। 
 

H7.22 शदद के लिगं पररवतथन को जानकर उसका व्यवहार में 
प्रयोग करते हैं। 
 

H7.24 सवथनाम के प्रकार को समझते हैं। 
 

H7.32 काव्यपंब्क्तयों का भावार्थथ बता सकते हैं। 
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६. डॉ. त्तवक्रम साराभाई 

 

अध्ययन ननष्पत्ति 

 

H7.02 कहाननयााँ, सरि वर्थन सुनकर और पढ़कर समझते हैं। 
 

H7.12 'क्या', 'कौन', 'कब', वािे प्रश्नों के उिर मौखखक एवं लिखखत 
रूप से देते हैं। 
 

H7.18 शददों की उचित क्रम में रखकर अर्थथपूर्थ वाक्य बनाते हैं। 
 

H7:23 विन पररवतथन को जानकर उसका व्यवहार में प्रयोग करते 
हैं। 
 

H7.24 सवथनाम के प्रकार को समझते हैं। 
 

H7.26 पररच्छेद का मातभृाषा में अनुवाद करते हैं। 
 

H7.27 शददकोश का उपयोग करते हैं। 
 

H7.35 ककसी त्तवषय पर अपनी राय देते हैं। 
 

H7:39 छात्र में रिनात्मक त्तविार, ताककथ क चितंन जैसे कौशि 
त्तवकलसत होते हैं। 
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७. ढूढते रि जाओगे 
 
 

अध्ययन ननष्पत्ति 

 

H7.03 पहेलियााँ सुनकर और पढ़कर समझते हैं। 
 

H7.19 पहेलियों का ननमाथर् करते हैं। 
 

H7.28 भाषा की शाब्ददक खूबबयों को जानकर उसका उचित प्रयोग 
करते हैं। 
 

H7.23 विन पररवतथन को जानकर उसका व्यवहार में प्रयोग करते 
हैं। 
 

H7.31 रोज़मराथ के व्यवहार की शददावलि का प्रयोग करते हैं। 
 

H7.35 ककसी भी त्तवषय पर अपनी राय देते हैं। 
 
 

८. दोिा अष्टक 
 

अध्ययन ननष्पत्ति 

 

H7.03 दोहे सुनकर और पढ़कर समझ सकते हैं। 
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H7.12 प्रश्नों के उिर लिखखत रूप से देते हैं। 
 

H7.11 दोहे का आरोह-अवरोहयकु्त गान करते हैं। 
 

H7.17 पररचित त्तवषय पर अपने त्तविार लिखखत रूप से व्यक्त 
करते हैं। 
 

H7.21 त्तवरुद्धार्थी शददों का वाक्य में प्रयोग करते हैं। 
 

H7.24 संज्ञा, सवथनाम के प्रकार को समझते हैं। 
 

H7.35 ककसी भी त्तवषय पर अपनी राय दे सकते हैं। 
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hindi 

1.  

H7.03 कत्तवता को सुनकर व पढ़कर समझते हैं । 
 

H7.12 'क्या', 'कौन', 'कब', 'कहााँ' और 'कैसे' वािे प्रश्नों के 
उिर लिखखत रूप से देते हैं । 
 

H7.18 शददों को उचित क्रम में रखकर अर्थथपूर्थ वाक्य 
बनाते हैं । 
 

H7.21 त्तवरुद्धार्थी शददों का वाक्य में प्रयोग करते हैं । 
 

H7.23 शददों के विन पररवतथन को जानकर उसका वाक्य 
में प्रयोग करते हैं । 
 

H7.24 त्तवशेषर् के प्रकार को समझते हैं । 
 

H7.27 शददकोश का उपयोग करते हैं । 
 

H7.32 काव्यपंब्क्तयों को पढ़कर उनका भावार्थथ बताते हैं । 
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H7.35 ककसी भी त्तवषय या घटना पर अपनी राय देते हैं । 
 
 

2. 
 

H7.02 सरि वर्थन सुनकर एवं पढ़कर समझते हैं । 
 

H7.12 'क्या', 'कौन', 'कब', 'कहााँ' और 'कैसे' वािे प्रश्नों के 
उिर मौखखक और लिखखत रूप से देते हैं । 
 

H7.21 समानार्थी शददो का वाक्य में प्रयोग करते हैं । 
 

H7.08 पररच्छेद को पढ़कर समझते हैं। 
 

H7.15 कोई घटना या प्रसंग को मौलिक भाषा में 
अलभव्यक्त करते हैं । 
 

H7.09 पररच्छेद का शुद्ध रूप से पठन एवं िेखन करते 
हैं। 
 

H7.16 त्तवराम चिह्नों का योग्य स्र्थान पर प्रयोग करते हैं। 
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H7.24 त्तवशेषर् के प्रकारों को समझते हैं । 
 

H7.37 यूर्थििाथ, प्रश्नोिर आहद में हहस्सा िेते हैं । 
 
 

3. 
 
H7.02 कहानी सुनकर एवं पढ़कर समझते हैं । 
 

H7.12 ‘क्या', 'कौन', 'कब', 'कहााँ' और 'कैसे' वािे प्रश्नों के 
उिर लिखखत रूप से देते हैं । 
 

H7.08 पररच्छेद को पढ़कर समझते हैं । 
 

H7.09 पररच्छेद का शुद्ध रूप से पठन एवं िेखन करते 
हैं। 
 

H7.20 कहानी का त्तवकास और त्तवस्तार करते हैं । 
 

H7.21 समानार्थी शददों, त्तवरुद्धार्थी शददों और मुहावरों का 
वाक्य में प्रयोग करते हैं । 
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H7.25 कक्रया के काि एवं उनके प्रकार को जानकर उसका 
प्रयोग करते हैं । 
 

H7.27 शददकोश का उपयोग करते हैं । 
 

H7.28 भाषा की शाब्ददक और वाक्य संबंधी खूबबयों को 
जानकर उनका उचित प्रयोग करते हैं । 
 

H7.18 शददों को उचित क्रम में रखकर अर्थथपूर्थ वाक्य 
बनाते हैं । 
 

H7.33 कहानी का सारांश बता सकते हैं । 
 
 

4.  

H7.02 पत्र सुनकर एवं पढ़कर समझते हैं । 
 

H7.12 'क्या', 'कौन', 'कब', 'कहााँ', 'क्यों' और 'कैसे' वािे 
प्रश्नों के उिर लिखखत रूप से देते हैं । 
 

H7.21 समानार्थी और त्तवरुद्धार्थी शददों का वाक्य में 
प्रयोग करते हैं 
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H7.14 ककसी भी त्तवषय पर पत्र लिखते हैं । 
 

H7.36 ककसी मत को कारर् सहहत स्वीकार या अस्वीकार 
करते हैं । 
 

H7.35 ककसी भी त्तवषय या घटना पर अपनी राय देते हैं । 
 
 

5.  
 

H7.03 गीत सुनकर एवं पढ़कर समझते हैं । 
 

H7.12 ‘क्या', 'कौन', 'कब', 'कहााँ', 'क्यों' और 'कैसे' वािे 
प्रश्नों के उिर लिखखत रूप से देते हैं । 
 

H7.08 पररच्छेद को पढ़कर समझते हैं । 
 

H7.27 शददकोश का उपयोग करते हैं । 
 

H7.32 काव्य-पंब्क्तयों को पढ़कर उनका भावार्थथ बता 
सकतें हैं । 
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H7.21 समानार्थी, त्तवरूद्धार्थी शददों का वाक्य में प्रयोग 
करते हैं । 
 

H7.07 ‘क्या', 'कौन', 'कब', 'कहााँ', 'क्यों' और 'कैसे' वािे 
प्रश्नों को सुनकर एवं पढ़कर समझते हैं । 
 
 

6. 
H7.02 एकांकी सुनकर एवं पढ़कर समझते हैं । 
 

H7.21 समानार्थी शददों का वाक्य में प्रयोग करते हैं । 
 

H7.09 पररच्छेद का शुद्ध रुप से पठन एवं िेखन करते 
हैं। 
 

H7.21 त्तवरूद्धार्थी शददों का वाक्य में प्रयोग करते हैं । 
 

H7.18 शददों को उचित क्रम में रखकर अर्थथपूर्थ वाक्य 
बनाते हैं । 
 

H7.12 'क्या', 'कौन', 'कब', 'कहााँ', 'क्यों' और ‘कैसे' वािे 
प्रश्नों के उिर लिखखत रुप से देते हैं । 
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H7.24 त्तवशेषर् के प्रकार को समझते हैं । 
 

H7.26 पररच्छेद का मातभृाषा में अनुवाद करते हैं। 
 

H7.35 ककसी भी त्तवषय या घटना पर अपनी राय देते हैं । 
 

H7.36 ककसी मत को कारर् सहहत स्वीकार या अस्वीकार 
करते हैं । 
 
 
 

 
7. 
H7.20 कहानी का त्तवकास और त्तवस्तार करते हैं । 
 

H7.10 ढााँिे पर से कहानी का कर्थन एवं िेखन करते हैं । 
 

H7.20 कहानी का त्तवकास और त्तवस्तार करते हैं । 
 

H7.06 तकनीकी साधनों के माध्यम से सुनकर एवं पढ़कर 
समझते हैं । 
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H7.39 छात्र में रिनात्मक त्तविार, आंतर मानवीय 
व्यवहार, ताककथ क चितंन त्तववेिनात्मक सोि, ननर्थय शब्क्त 
जैसे कौशि त्तवकलसत करते हैं । 
 

H7.28 भाषा की शाब्ददक वाक्य संबंचधत खूबबयों को 
जानकर उसका उचित प्रयोग करते हैं। 
 

H7.21 समानार्थी और त्तवरुद्धार्थी शदद का वाक्य में 
प्रयोग करते हैं । 
 
 
 

8. 
H7.02 िुटकुिे सुनकर एवं पढ़कर समझते हैं । 
 

H7.35 ककसी भी त्तवषय या घटना पर अपनी राय देते हैं । 
 

H7.28 भाषा की शाब्ददक और वाक्य संबंचधत खूबबयों को 
जानकर उसका उचित प्रयोग करते हैं । 
 

H7.19 िुटकुिों का ननमाथर् करते हैं । 
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H7.04 छपी हुई और हस्तलिखखत पाठ्यसामग्री पढ़कर 

 

समझते हैं । 
 

H7.27 शददकोश का उपयोग करते हैं । 
 

H7.35 ककसी भी त्तवषय या घटना पर अपनी राय देते हैं । 
 
 

9. 
H7.30 राशन की दकुान का भावपत्रक, होटि का मेनु 
आहद की सूचि का उपयोग करते हैं । 
 

H7.29 समय साररर्ी (पाठशािा, बस, अड्डा, रेि अड्डा 
तर्था प्रसार माध्यमों) का उपयोग करते हैं । 
 

H7.31 रोजमराथ के व्यवहार की शददावलि का प्रयोग करते 
हैं । 
 
 

10. 
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H7.39 छात्र में रिनात्मक त्तविार, आंतर मानवीय 
व्यवहार, ताककथ क चितंन, त्तववेिनात्मक सोि, ननर्थयशब्क्त 
जैसे कौशि त्तवकलसत होते हैं । 
 

H7.08 पररच्छेद को पढ़कर समझते हैं । 
 

H7.28 भाषा की शाब्ददक और वाक्य संबंचधत खूबबयों को 
जानकर उसका उचित प्रयोग करते हैं । 
 

H7.22 शदद के लिगं पररवतथन को जानकर उसका व्यवहार 
में उपयोग करते हैं । 
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