
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

વર્ગ શિક્ષકશ્રીન ું નામ : ..................................................... 

વર્ગ : .............. 

િાળાન ું નામ : ............................................................. 

તાલ કો : ........................... શિલ્લો : ............................... 

https://shikshansagar.in/2qto8


 

પ્રાસ્તાવિક 

સંરચનાત્મક કે વિકાસાત્મક મૂલ્ાંકન 

વિદ્યાર્થીઓની વસવિન ં સ્તર જાણિા અને વિદ્યાર્થીઓની વસવિ પરર્થી વનદાન કરિા 

સંરચનાત્મક મૂલ્ાંકનનો ઉપ્ોગ ર્થા્ છે. િગગવિક્ષણ સાર્થે મૂળભૂત રીતે સંકળા્ેલ આ 

પ્રકારન ં મૂલ્ાંકન વિદ્યાર્થીને માહિતી અપા્ા બાદ, માહિતી વિતરણના કોઈ ચોક્કસ તબકે્ક 

એટલે કે વિષ્િસ્ત ના કોઈ એક વનવિત એકમના વિક્ષણ બાદ કરી િકા્. આ પ્રકારન ં 

મૂલ્ાંકન વિદ્યાર્થીઓને પે્રરણા પૂરી પાડે છે અને વિક્ષકો માટે અધ્્ાપન અવભગમ સ ધારિાની 

હદિા સ્પષ્ટ કરે છે. આ પ્રકારન ં મૂલ્ાંકન અધ્્્ન - અધ્્ાપન પ્રહિ્ાના અંતગગત ભાગ તરીકે 

સ્િીકારા્ેલ છે, મૂળભૂત રીતે િગીિક્ષણ સાર્થે સંકળા્ેલ છે. 

એકમ કસોટીઓ, વિક્ષક વનવમગત અનૌપચાહરક કસોટીઓ, સ્િાધ્્ા્ો, વિદ્યાર્થીની કચાિ 

પારખતી વનદાન કસોટીઓ િગેરે દ્વારા સંરચનાત્મક મૂલ્ાંકન િાર્થ ધરી િકા્. ટંૂકમાં કિીએ 

તો સંરચનાત્મક મૂલ્ાંકન વિષ્િસ્ત ની ચોક્કસ બાબતોના સંદભગમાં વિદ્યાર્થીઓન ં પ્રિતગમાન 

વસવિ સ્તર જાણિા માટે િાર્થ ધરા્ છે. સંરચનાત્મક મૂલ્ાંકન એ સતત અને સિગગ્રાિી રીતે 

ચાલતી અધ્્્ન માટેના મૂલ્ાંકનની પ્રહિ્ા છે. 

િાળાઓમાં વિદ્યાર્થીઓના સતત અને સિગગ્રાિી મૂલ્ાંકન માટે ્ોજના તૈ્ાર કરતાં 

વિદ્યાર્થીઓના વિકાસના વિવિધ પાસાંને ધ્્ાનમાં રાખી સતત અને સિગગ્રાિી મૂલ્ાંકનની 

્ોજનાને નીચેના જિેા ચાર વિભાગમાં િિેંચી િકા્ઃ 

(1) બૌવિક બાબતોના અભ્્ાસના વિષ્ોન ં મૂલ્ાંકન 

(2) િારીહરક ક્ષમતા, સ્િાસ્્્ અને ઉત્પાદક કૌિલ્ોન ં મૂલ્ાંકન 

(3) સામાવજક ગ ણો, િવતતઓ અને સમજન ં મૂલ્ાંકન 

(4) વિવિધપ્રકારનાં મૂલ્ો, િલણો, અવભરુવચઓ, પસંદગીઓ અને દૃવષ્ટકોણન ં મૂલ્ાંકન 

 ઉપરોતત વિભાગોને ધ્્ાનમાં રાખી ત્ા વિભાગન ં મૂલ્ાંકન કોણ કરિે, કઈ રીતે કરિે. િગેરે 

બાબતો િાળાના સમગ્ર વિક્ષકોની સહિ્ મદદ લઈ સતત અને સિગગ્રાિી મૂલ્ાંકનની ્ોજના 

તૈ્ાર કરિી જોઈએ. આ ્ોજના અમલમાં મૂત્ા પછી તેમાં જણાઈ આિતી ઉણપો સ ધારી દર 

િષે સ ધારા- િધારા સાર્થેની ્ોજના અપનાિિી જોઈએ. 

 સતત અને સિગગ્રાિી મૂલ્ાંકન (SCE) બાબત માગગદિગન 

સતત અને સિગગ્રાિી મૂલ્ાંકન (SCE) બાબત માગગદિગન @ વજલ્લા વિક્ષણ અને તાલીમ ભિન, 

વસદસર – ભાિનગર. સતત અને સિગગ્રાિી મૂલ્ાંકન સંદભે તાલીમમાં િારંિાર કેટલાંક પ્રશ્નો 

પ છિામાં આિતાં િો્ છે તે બાબતે અિીં કેટલીક સ્પષ્ટતાઓ કરિામાં આિી છે. 

પ્રશ્ન : નિી અધ્્્ન વનષ્પવિઓ જીસીઈઆરટી દ્વારા આપિામાં આિી છે તે કઇ રીતે 

ઉપ્ોગમાં લેિી ? 
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જિાબ : નિા પાઠ્યપ સ્તક સાર્થે તેમની અધ્્્ન વનષ્પવિઓ પણ જીસીઈઆરટી દ્વારા તેમની 

િેબસાઈટ www.gcert.gujarat.gov.in પર મ કિામાં આિી છે . ્ાદ રાખીએ કે આ 

અધ્્્ન વનષ્પવિઓ આદિગ રીતે આપેલાં વિષ્િસ્ત ને ધ્્ાનમાં રાખીને બનાિિામાં આિી 

છે . આ અધ્્્ન વનષ્પવિઓમાં મ ખ્્ વનષ્પવિ અને જરૂર મ જબ તેની પેટા અધ્્્ન 

વનષ્પવિઓની ્ાદી આપિામાં આિી છે . સારે્થ જ જ ે- તે અધ્્્ન વનષ્પવિનાં અધ્્્ન - 

અધ્્ાપન માટેની પ્રિૃવિ પણ આપિામાં આિી છે . જ્્ારે પણ આપણે વિદ્યાર્થીને અધ્્્ન - 

અધ્્ાપનનાં અન ભિ પ રા પાડીએ તેમાં આ પ્રિૃવિઓ કરાિિાની છે. 

પ્રશ્ન : પત્રક - A માટે અધ્્્ન વનષ્પવિઓ કેિી રીતે પસંદ કરિી અને ત્ારે કરિી ? 

જિાબ : પત્રક - A જનેે આપણે રચનાત્મક મૂલ્ાંકન તરીકે ઓળખીએ છીએ . આ 

*અનૌપચાહરક* મૂલ્ાંકન સ્િરૂપનાં માળખામાં સમાવિષ્ટ છે . જ્્ારે અધ્્્ન - 

અધ્્ાપનની પ્રહિ્ા ચાલતી િો્ તે દરવમ્ાન *અનૌપચાહરક* રીતે *જ* જ ેઅધ્્્ન 

વનષ્પવિઓ ચકાસી િકા્ તેમ િો્ તેિી અધ્્્ન વનષ્પવિઓને રચનાત્મક મૂલ્ાંકન માટે 

પસંદ કરી િકા્ . આ અધ્્્ન વનષ્પવિઓની પસંદગી અને મૂલ્ાંકન વિક્ષકની વિવિષ્ટ 

આિડત માંગી લે તેિ ં કામ છે . આ માટેની અધ્્્ન વનષ્પવિઓ વિક્ષકે અગાઉર્થી જ સત્રારંભે 

નક્કી કરી લેિી જોઇએ જરે્થી જ ે- તે અધ્્્ન વનષ્પવિનાં અધ્્ાપન કા્ગ િખતે મૂલ્ાંકનન ં 

આગોતરંૂ આ્ોજન ર્થઈ િકે અને સાતત્્તાપૂણગ મૂલ્ાંકન ર્થઇ િકે . 

પ્રશ્ન : જીસીઈઆરટી દ્વારા આપિામાં આિેલી અધ્્્ન વનષ્પવિની ્ાદીમાં ૨૦ કરતાં િધારે 

અધ્્્ન વનષ્પવિઓ આપિામાં આિી છે તો અધ્્્ન વનષ્પવિઓ કેમ લેિી ? 

જિાબ : જીસીઈઆરટી દ્વારા જ ેઅધ્્્ન વનષ્પવિઓની ્ાદી આપિામાં આિી છે તે અધ્્્ન 

- અધ્્ાપન માટેની ્ાદી છે . જ્્ારે આપણે મિિમ ૨૦ અધ્્્ન વનષ્પવિ લેિાની િાત કરીએ 

છીએ ત્્ારે ધ્્ાન રાખીએ કે આપણે અનૌપચાહરક મૂલ્ાંકન પત્રક- A ની િાત કરીએ છીએ . 

અનૌપચાહરક રીતે મૂલ્ાંકન ર્થઈ િકે તેિી મિિમ ૨૦ પ્રવતવનવધરૂપ ક્ષમતા જ પત્રક -A માટે 

લેિાની છે . 

પ્રશ્ન : એકમ કસોટીમાં આપિામાં આિેલી અધ્્્ન વનષ્પવિઓનાં આધારે રચનાત્મક 

મૂલ્ાંકન પત્રક - A માં મૂલ્ાંકન નોંધ કરી િકા્ ? 

જિાબ : એકમ કસોટી વનવિત માળખામાં લેિામાં આિે છે . અને તે લેવખત પ્રકારની એટલે 

ઔપચાહરક પ્રકારની કસોટી છે જ્્ારે રચનાત્મક પત્રકમાં અનૌપચાહરક મૂલ્ાંકનની િાત છે . 

એકમ કસોટી જ ે- તે એકમ અર્થિા એકમોનાં અંતે લેિામાં આિે છે જ્્ારે રચનાત્મક મૂલ્ાંકન 

પત્રક - A સતત ર્થતાં મૂલ્ાંકનનો ભાગ છે જ ેઅધ્્્ન - અધ્્ાપન પ્રહિ્ા દરવમ્ાન ર્થા્ છે  

પ્રશ્ન - રચનાત્મક મૂલ્ાંકન પત્રક - A માટે જો મૌવખક પ્રશ્નો પૂછિામાં આવ્્ા િો્ તો તેનો 

આધાર કેિી રીતે રાખિો ? 

અર્થિા પત્રક- A ના મૂલ્ાંકનનાં આધાર કેિી રીતે રાખિાં ? 
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જિાબ: અગાઉ એક પ્રશ્નના જિાબમાં િાત ર્થઇ . રચનાત્મક મૂલ્ાંકનમાં એિી અધ્્્ન 

વનષ્પવિઓની પસંદગી કરિામાં આિે છે જને ં મૂલ્ાંકન અનૌપચાહરક રીતે કરિામાં આિત ં િો્ 

આ પ્રકારનાં મૂલ્ાંકન માટે વિક્ષકે આગોતરંૂ આ્ોજન કરિ ં પડે તે પણ આપણે જાણ્ ં . િિે 

િાત કરીએ આધારોની તો તમે જ ે- તે અધ્્્ન વનષ્પવિ પત્રક - A માટે લીધી િો્ તે માટે 

મૂલ્ાંકન પિવતન ં આગોતરૂં આ્ોજન તો ક્ ું જ િો્ છે . આ આ્ોજન પણ તમારો આધાર 

બની િકે. 

 દૈવનકબ કમાં પણ મૂલ્ાંકન નોંધમાં તમે તે નોંધ્્ ં િિે . તમે રચનાત્મક મૂલ્ાંકન માટે કોઇ 

અનૌપચાહરક હિ્ાત્મક કસોટી નક્કી કરી િો્ તો તેમાં વિદ્યાર્થીએ કરેલાં કામને આધાર તરીકે 

રાખી િકા્ , મૌવખક પ્રશ્નોિરી અર્થિા ત્ારેક સામ હિક અનૌપચાહરક મૂલ્ાંકન િખતે આધાર 

ન િો્ તો ચાલી િકે પણ મૂલ્ાંકન સાતત્્તાપૂણગ કરિામાં આવ્્ ં િો્ તે જરૂરી છે . ઉદાિરણ 

તરીકે કોઇ એક અધ્્્ન વનષ્પવિ માટે વિક્ષકશ્રી દ્વારા મૌવખક પ્રશ્નોિરી કરિામાં આિી િો્ 

અને તેનાં આધારે રચનાત્મક પત્રક - A માં વસવિની નોંધ કરિામાં આિી િો્ . િિે ફરીિાર 

જ્્ારે અનૌપચાહરક મૂલ્ાંકન કરિામાં આિે ત્્ારે અપિાદ અને સિજ અમ ક વિદ્યાર્થી બાદ 

કરતાં બાકીનાં વિદ્યાર્થીઓ જિાબ આપી િકે તે આિશ્્ક છે . 

     પહરપત્ર ડાઉનલોડ કરો 

માનની્ િરેિભાઈ ચૌધરી સાિેબનો રચનાત્મક મૂલ્ાંકન આધાહરત વિડી્ો જોિા અિી વતલક 

કરો 

સંદભગ : Guidance on Continuous and Comprehensive Assessment (SCE) 

@ District Education and Training Bhavan, Sidsar – Bhavnagar 

ધ્્ાનમાં રાખિાની િાત : અિી આપેલ પત્રક A અને નીચે આપેલ પ્રશ્નો એ ફતત નમ ના રૂપ છે 

વિક્ષક વમત્રો તમે તમારા ધોરણ માં િગગ ની પહરવસ્ર્થવત મ જબ અધ્્્ન વનષ્પવત માં બદલાિ 

કરી િકો છો.. 

      

વિક્ષણ સાગર એપ્લીકેિન ટીમ 
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१. बेटी 
H7.03 कविता को सुनकर ि पढ़कर समझते हैं ।  

(अ) ननम्नलिखित िाकय पकं्ततयों का भािार्थ लिखिए l 

  (1) फूल जैसी स ुंदर बागों मै खिलूुंगी, 
   तििली बनूूँगी मै हवा को चूमूुंगी, 
   हवा को चूमूुंगी, नाचूुंगी l 

____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 

  ____________________________________________________________ 
 

(2) पढूुंगी-ललिूुंगी मै मेहनि करूँगी,  

   अपने पाूँव चलकर मैद तनया को देिूुंगी  

   द तनया को देिूुंगी मैद तनया को समझूुंगी l 

____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 

  ____________________________________________________________ 

H7.21 विरुद्धार्ी शब्दों का िातय में प्रयोग करते हैं । 

4       उदहारण के अनुसार वििोम शब्द का िाकया में प्रयोग कीक्िए l  

  उदहारण : धरती x अम्बर  

  िातयप्रयोग : - धरती पर हररयािी छ गई है l 
        - अम्बर में तारे चमक रहे है l  

  (1) स ुंदर x  _____________ 

 ______________________________________________________ 

 ______________________________________________________ 

(2) मेहनिी x _____________ 

 ______________________________________________________ 

 ______________________________________________________ 

(1) लसर x ________________ 

 ______________________________________________________ 

 ______________________________________________________ 

(2) लमत्र x _____________ 

 ______________________________________________________ 

 ______________________________________________________ 

(5)  उजाला x ___________ 

 ______________________________________________________ 

 ______________________________________________________ 



 

 

२. हम भी बनें महान 
H7.02 सरि िणथन सुनकर एिं पढ़कर समझते हैं ।  

प्रश्न-4  पररच्छेद को पढढ़ए । 
मािा-पपिा की सेवा करना मन ष्य मात्र का कितव्य है । ककिने द ुःि उठाकर, ककिनी 

पवपपियाूँ झेलकर वे अपनी सुंिान का पालन करिे हैं । उनके उपकारों का, उनकी सेवाओुं का 
बदला ककसी प्रकार भी च काया नहीुं जा सकिा । इिना होने पर भी यदद मन ष्य पवद्या, यौवन 
और धन आदद के अलभमान में उनका सम्मान और श श्रूषा नहीुं करिा िो वह महा कृिघ्न हैं। 
ग र सेवा के बबना पवद्या कदठन होिी है। पवद्या प्राप्ि करके भी जो ग र की, लशक्षकों की सेवा 
में मन नहीुं लगाि,े उनकी पवद्या तनष्फल जािी है । बडे बूढों की सेवा करनेवाले व्यक्तियों की 
आय , पवद्या, कीतित और शक्ति में वदृ्धध होिी है।  

• पररच्छेद को पढ़कर ढदए गए विकल्प में से सही विकल्प चुनकर  में  का ननशान कीक्िए।  

(1)  'मािा-पपिा की सेवा करना मन ष्य मात्र का कतथव्य है।' – पवधान में रेिाुंककि शब्द का 
अर्त नहीुं होिा है... 
 क्जम्मेदार    उिरदातयत्व 

 फ़जत     सेवा  

(2)  'श श्रूषा' शब्द का अर्त होिा है... 
 मािा-पपिा की सेवा करना ।   गरीब की सेवा करना। 
 दोस्ि की सेवा करना।     मरीज़ की सेवा करना। 

(3)  'अलभमान' शब्द का पवलोम अर्त तया होिा है ? 

 मान    अपमान   तनरालभमान    घमुंड 

(4)  'उपकार का बदला अपकार से देना' शब्दसमूह के ललए एक शब्द है... 
 कृिघ्न   कितव्य   अलभमान    श श्रूषा 

•  पररच्छेद के आधार पर प्रश्नों के उत्तर लिखि । 
(1)  मन ष्य का कितव्य तया हैं ? 

_______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

(2)  मािा-पपिा सुंिान का पालन कैसे करिे हैं ? 

_______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

(3)  मािा-पपिा का बदला तयों च काया नहीुं जा सकिा ? 

_______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

(4)  कौन कृिघ्न होिा हैं ? 

_______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 



 

 

_______________________________________________________________ 

(5)  तया करने से पवद्या तनष्फल जािी है? 

_______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

H7.24 विशेषण के प्रकारों को समझते हैं । 

प्रश्न-8 (अ) ननम्नलिखित पररमाणिाचक और सािथनालमक विशेषणों को तालिका में िगीकृत करके 
िातय में प्रयोग कीक्िए।  

(दो िीटर, यह, िह, कुछ, पचास ग्राम, र्ोडा, मेरा, कोई)  

 

पररमाणवाचक पवशेषण सावतनालमक पवशषेण 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

(1) वातय : ______________________________________________________ 

(2) वातय  : ______________________________________________________ 

 (3) वातय  : ______________________________________________________ 

 (4) वातय  : ______________________________________________________ 

 (5) वातय  : ______________________________________________________ 

 (6) वातय  : ______________________________________________________ 

 (7) वातय  : ______________________________________________________ 

             (8) वातय  : ______________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

३. सच्चा हीरा 
H7.02 कहानी सुनकर एिं पढ़कर समझते हैं ।  

प्रश्न-2 (ब) प्रश्नों के उत्तर लिखिए । 
(1)  आप अपने मािा-पपिा को कौन-कौन से काम में मदद करिे हैं ? 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

(2) आदमी ‘सच्चा हीरा' कैस ेबन सकिा है ? 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

(3)  चौर्ी स्त्री का बेटा सचम च हीरा र्ा ? तयों ? 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

(4)  इस कहानी में ककस स्त्री के बेटे के ग ण आपको सबसे अच्छे लगे ? तयों ? । 
_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 

H7.18 शब्दों को उचचत क्रम में रिकर अर्थपूणथ िातय बनाते हैं । 
 

प्रश्न- शब्दों को सही क्रम में रिकर अर्थपूणथ िातय बनाइए । 
 

(1)  शीिल में राजहुंस जल र्ा िालाब रहिा र्ा के । 
_______________________________________________________________ 

(2)  अतिधर् र्े समारोह कौन के म ख्य ? 

 _______________________________________________________________ 

(3)  ने झपटकर ललया को बालक नरेन्द्र िीुंच । 
 _______________________________________________________________ 

(4)  िालाब में नुंदनवन छोटा सा एक र्ा । 
 _______________________________________________________________ 

(5)  सकिा बेटे की कोई कर बराबरी नहीुं मेरे । 
 _______________________________________________________________ 

 
 
 
 



 

 

४. देश के नाम संदेश | 
H7.02 पत्र सुनकर एिं पढ़कर समझते हैं ।  

प्रश्न-4  आप अपने लमत्र को “स्िच्छता का महत्त्ि" समझाते हुए पत्र लिखिए । 
___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

H7.35 ककसी भी विषय या घटना पर अपनी राय देते हैं । 
 

(2)  आप अपने घर, स्कूल और गाूँव में स्वच्छिा के ललए तया तया करेंगे । 
___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

५. धरती की शान 
H7.03 गीत सुनकर एिं पढ़कर समझते हैं । 

 प्रश्न-1  ननम्नलिखित कविता पढ़कर प्रश्न बनाइए और उसके उत्तर लिखिए । 
नददयाूँ न पीए कभी अपना जल  

वकृ्ष न िाए कभी अपना फल  

अपने िन से, मन से, धन से 
देश को दे दे दान  

चाहे लमले सोना - चाूँदी  

चाहे लमले रोटी - बासी  

महल लमले बह  स िकारी  

चाहे लमले क दटया िाली  

प्रेम और सुंिोष भाव स े

करिा जो स्वीकार है ।  

चाहे करे नीुंदा कोई  

चाहे कोई  ग णगान करे  

फूलों से सत्कार करे  

मान और अपमान दोनों 
क्जसके ललए समान रे  

वो सच्चा इन्द्सान रे । 
प्रश्न-1  ______________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________ 

उिर-1 _______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

प्रश्न-2 ______________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________ 

उिर-2 ______________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________ 

प्रश्न-3 ______________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________ 

उिर-3 ______________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________ 

प्रश्न-4 ______________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________ 

उिर-4 ______________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________ 

प्रश्न-5 ______________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________ 

उिर-5 ______________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________ 

 



 

 

H7.12 ‘तया', 'कौन', 'कब', 'कहााँ', 'तयों' और 'कैसे' िािे प्रश्नों के उत्तर लिखित रूप 
से देत ेहैं । 

 
प्रश्न-2 ननम्नलिखित प्रश्नों के उत्तर लिखिए । 
 

(1)  मन ष्य य ग का आह्वान कैसे कर सकिा है ? 

 _______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 

(2)  मन ष्य यदद दहम्मि से काम ले िो तया हो सकिा है ? 

 _______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 

(3)  पवपवध क्षेत्रों में मन ष्य ने तया-तया प्रगति की है ? 

_______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 

(4)  मन ष्य की आत्मा में तया है ? 

_______________________________________________________________ 
  _______________________________________________________________ 

(5)  'िेरी म ट्दठयों में बुंद िूफ़ान है' का अर्त तया है ? 

_______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

६. मािििी फौिदार 
H7.02 एकाकंी सुनकर एिं पढ़कर समझत ेहैं । 

 प्रश्न-1   ननम्नलिखित प्रश्नों के सही उत्तर के सामने  में  का ननशान कीक्िए।  

(1)  शब्दार्त की सही जोड पहचातनए ।  

 अगाध – गहरा   शरीर – मन  

 व्याक ल - आनुंददि    दभूर – सरल  

(2) मालवजी को जीवनदान लमला, तयोंकक... 
 वह मािभूृलम की सेवा करने के ललए ित्पर र्ा ।  

 वह सेनानायक र्ा।  

 वह लशवाजी की परीक्षा में सफल ह आ र्ा। 
 वह अपनी मािा को लमलना चाहिा र्ा ।  

(3)  'प्राण न्द्योछावर करना' म हावरे का सही अर्त होिा है... 
 एक दसूरे के ललए जीना।   आत्मा को त्याग देना।  

 जीवन त्याग देना।   जीवन समपपति करना। 
(4)  लशवाजी को मालवजी के बारे में तया पवश्वास र्ा ? 

 यह बालक मािभूृलम की सेवा में कोई कसर नहीुं छोडेगा ।  

 यह बालक अपनी मािा को लमलकर नहीुं लौटेगा।  

 यह बालक झठू बोल रहा है।   यह बालक भरोसा करने के लायक नहीुं है।  

(5)  मालव और उसकी मािा को तया िकलीफ़ र्ी ?  

 मालव का घर नहीुं र्ा।     मालव पढाई नहीुं कर पािा र्ा।  

 दोनों को पटे भर अन्द्न नहीुं लमलिा र्ा।   मालव की माूँ बीमार र्ी।  

 

H7.21 समानार्ी शब्दों का िातय में प्रयोग करते हैं ।  

प्रश्न-2  कोष्ठक में से समानार्ी शब्द ढूाँढकर उत्तर लिखिए । 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 



 

 

H7.09 पररच्छेद का शुद्ध रुप से पठन एिं िेिन करत ेहैं। 

प्रश्न-3 पररच्छेद का शुद्ध रुप से पठन एिं िेिन कीक्िए। 
मेरे पपिा आपकी सेना में लसपाही र्े। उन्द्होंने देश की रक्षा के ललए अपने प्राण न्द्योछावर 

कर ददए । आज उनको मरे ह ए दो वषत हो गए । इस समय घर में मैं और मेरी मािा, केवल 
दो प्राणी हैं। आज िीन महीनों से हम दोनों को पेट-भर अन्द्न लमलना दभूर हो गया है । इस 
सुंसार में मन ष्य सब क छ सहन कर लेिा है, परन्द्ि  पेट की भूि सहन नहीुं कर सकिा । मैं 
इसी पवचार में बैठा र्ा कक एक सैतनक ने आकर म झसे कहा कक यदद ि म लशवाजी का वध 
कर दो, िो मैं ि म्हे धन दूुंगा। महाराज! इसी लालच में पडकर मैं आपकी हत्या करने के ललए 
यहाूँ आया र्ा। ककन्द्ि  अचानक उसी समय आपकी आूँिें ि ल गई। 
_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

७. बढे़ कहानी 
H7.20 कहानी का विकास और विस्तार करते हैं ।  

प्रश्न-1  कहानी को अपने शब्दों में आगे बढ़ाइए । 
तिलक एक घनी आबादीवाले शहर में रहिा र्ा । अपने आस-पास वह हमेशा स्वच्छिा 

का आग्रह रििा र्ा । एक बाि उसे रोज परेशान करिी र्ी । जब भी वह घर से बाहर 
तनकलिा रास्िे में क डा - कचरा और गुंदगी देिकर द ुःिी हो जािा और सोचिा कक कैसे लोगों 
को स्वच्छिा के बारे में जागिृ करू ? एक ददन कफर उसने तनश्चय कर ललया... 
_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 

H7.28 भाषा की शाक्ब्दक िातय संबंचधत िूबबयों को िानकर उसका उचचत प्रयोग करते हैं। 

प्रश्न-2  ननम्नलिखित शब्दों के अर्थ लििकर िातय में प्रयोग कीक्िए। 
(1)  अपेक्षा -________________________ 

 ____________________________________________________________________ 

उपेक्षा -________________________ 

____________________________________________________________________ 
 

(2) अशति -________________________ 

 ____________________________________________________________________ 

आशति -________________________ 

____________________________________________________________________ 
 

(3)  गहृ -________________________ 

 ____________________________________________________________________ 

ग्रह -________________________ 

____________________________________________________________________ 
 

(4)  बहार -________________________ 

 ____________________________________________________________________ 
 

बाहर -________________________ 

____________________________________________________________________ 
 



 

 

८. मुस्कान के मोती 
H7.02 चुटकुिे सुनकर एिं पढ़कर समझते हैं । 

प्रश्न-1  पढढ़ए और सक्म्िए।  

(1)  पापा : अगर ि म इस बार पास हो गये, िो मैं ि म्हें साइककल लेकर दूुंगा। 
बेटा : अगर मैं अन िीणत हो गया िो ? 

पापा : िब मैं ि म्हें ररतशा लेकर दूुंगा।  

(2)  पपिाजी (दक्ष से) : बेटा, कहीुं ि म ने मेरी शटत देिी है तया ? 

दक्ष : नहीुं पपिाजी, उसे देिकर मैं तया करिा ? जब देिो िब जेब िाली रहिी है ।  

(3)  टीचर : ि म्हारे अटपटे जवाबों से िो मेरे लसर में ददत होने लगा है, म झे ि म्हारे पापा   

            स ेलमलना होगा। 
छात्र : जरूर सर, मेरे पापा डॉतटर हैं, वह लसरददत का कोई इलाज बिा देंगे।  

(4)  अुंकल : आरिी, ि मने अख़बारवाले का बबल िो नहीुं देिा ? 

आरिी : अुंकल, तया शहर में लोग बबलों में भी रहिे हैं ।  

 

H7.35 ककसी भी विषय या घटना पर अपनी राय देते हैं । 

 
प्रश्न-२ सोचकर अपने विचार लिखिए। 

“िीत के कई कारण होते हैं।" 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 
 

प्रश्न-३ आपके T.V. में प्रसाररत हुए हास्य कायथक्रम के बारे में अपने विचार लिखिए। 
_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

९. समय-साररणी 
H7.29 समय साररणी (पाठशािा, बस, अड्डा, रेि अड्डा तर्ा प्रसार माध्यमों) का 
उपयोग करत ेहैं । 

 

प्रश्न-1  होटि बच्चा पाटी के मेनु के आधार पर ननम्नलिखित प्रश्नों के उत्तर 
लिखिए । 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

प्रश्न-1   

 

(1)  अगर आप लमतस भाजी, पराठा और प लाव िािे हैं िो ककिने रूपये च काने होंगे ? 

उिर :_____________________________________________________________________ 

 
 

(2)  अगर आपके पासे 150 रूपये हैं िो आप मेनू में से कौन-कौन सी चीजें िा सकि ेहैं? 

उिर : _____________________________________________________________________ 

 
 
 

(3)  उपय तति मेनू में से आपके पसुंद की चीजों के नाम ललखिए। 
उिर: _____________________________________________________________________ 



 

 

 

(4)  होटल बच्चा पाटी' मेनू में आप और कौन-कौन सी रेलसपी (व्युंजन) बढाना चाहिे हैं ? 

उिर : _____________________________________________________________________ 

 
 

(5)  'होटल बच्चा पाटी' मेनू में आपके पसुंद की कौन-सी रेलसपी (व्युंजन) नहीुं है ? 

उिर : __________ 

 

___________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

१०. अंदाि अपना-अपना 
H7.28 भाषा की शाक्ब्दक और िातय संबंचधत िूबबयों को िानकर उसका उचचत 
प्रयोग करत ेहैं ।  

प्रश्न-1 ननम्नलिखित शब्दों में से एक-एक िणथ हटाते हुए सार्थक शब्द बनाकर अर्थ लिखिए 
।  

         उदाहरण : शब्द   अर्थ 
सौगाि  - िोहफा, उपहार, भेंट  

सौि   -  सौिन, पति की दसूरी पत्नी 
सुंख्या   - 100 के सूचक  

(1) पापड ______________ - ______________________________________ 

  ______________ - ______________________________________ 
  ______________ - ______________________________________ 

(2) गौहर______________ - ______________________________________ 

  ______________ - ______________________________________ 
  ______________ - ______________________________________ 

(3) वेदाुंग ______________ - ______________________________________ 

  ______________ - ______________________________________ 
  ______________ - ______________________________________ 

(4) नाज क ______________ - ______________________________________ 

  ______________ - ______________________________________ 
  ______________ - ______________________________________ 

(5) छूटना ______________ - ______________________________________ 

  ______________ - ______________________________________ 
  ______________ - ______________________________________ 

 
 

H7.22 शब्द के लिगं पररितथन को िानकर उसका व्यिहार में उपयोग करत ेहैं । 

प्रश्न-2 ननम्नलिखित पररच्छेद को पढढ़ए और रेिांककत शब्दों के लिगं बदिकर पररच्छेद कफर 
से लिखिए । 

मेरी पत्नी ने मुझे बाजार से कुछ चीिें िाने के लिए कहा । पहिे मैं हार िेने के लिए 
सुनार के पास गया। सेठ दकुान में नहीं र्े। नौकर ने बताया कक मालिक बाहर गए है । िहा 
से मटका िेने के लिए कुम्हार की दकुान पर गया । मटका िकेर चचमटा िेने के लिए िुहार 
की दकुान पर पहुाँचा । चचमटा िेकर तेिी की दकुान पर पहुाँचा ही र्ा कक बारीश शरू हुई । मैं 
भीगता हुआ घर पर आ गया । मैंने देिा घर के भीतर एक बडा नाग िा रहा र्ा । तभी मेरी 
बेटी ने आकर कहा – “वपतािी उढठए सुबह हो गई है”। 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 

____________________________________________________ 
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