
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

વર્ગ શિક્ષકશ્રીન ું નામ : ..................................................... 

વર્ગ : .............. 

િાળાન ું નામ : ............................................................. 

તાલ કો : ........................... શિલ્લો : ............................... 

https://shikshansagar.in/2qto8


 

પ્રાસ્તાવિક 

સંરચનાત્મક કે વિકાસાત્મક મૂલ્ાંકન 

વિદ્યાર્થીઓની વસવિન ં સ્તર જાણિા અને વિદ્યાર્થીઓની વસવિ પરર્થી વનદાન કરિા 

સંરચનાત્મક મૂલ્ાંકનનો ઉપ્ોગ ર્થા્ છે. િગગવિક્ષણ સાર્થે મૂળભૂત રીતે સંકળા્ેલ આ 

પ્રકારન ં મૂલ્ાંકન વિદ્યાર્થીને માહિતી અપા્ા બાદ, માહિતી વિતરણના કોઈ ચોક્કસ તબકે્ક 

એટલે કે વિષ્િસ્ત ના કોઈ એક વનવિત એકમના વિક્ષણ બાદ કરી િકા્. આ પ્રકારન ં 

મૂલ્ાંકન વિદ્યાર્થીઓને પે્રરણા પૂરી પાડે છે અને વિક્ષકો માટે અધ્્ાપન અવભગમ સ ધારિાની 

હદિા સ્પષ્ટ કરે છે. આ પ્રકારન ં મૂલ્ાંકન અધ્્્ન - અધ્્ાપન પ્રહિ્ાના અંતગગત ભાગ તરીકે 

સ્િીકારા્ેલ છે, મૂળભૂત રીતે િગીિક્ષણ સાર્થે સંકળા્ેલ છે. 

એકમ કસોટીઓ, વિક્ષક વનવમગત અનૌપચાહરક કસોટીઓ, સ્િાધ્્ા્ો, વિદ્યાર્થીની કચાિ 

પારખતી વનદાન કસોટીઓ િગેરે દ્વારા સંરચનાત્મક મૂલ્ાંકન િાર્થ ધરી િકા્. ટંૂકમાં કિીએ 

તો સંરચનાત્મક મૂલ્ાંકન વિષ્િસ્ત ની ચોક્કસ બાબતોના સંદભગમાં વિદ્યાર્થીઓન ં પ્રિતગમાન 

વસવિ સ્તર જાણિા માટે િાર્થ ધરા્ છે. સંરચનાત્મક મૂલ્ાંકન એ સતત અને સિગગ્રાિી રીતે 

ચાલતી અધ્્્ન માટેના મૂલ્ાંકનની પ્રહિ્ા છે. 

િાળાઓમાં વિદ્યાર્થીઓના સતત અને સિગગ્રાિી મૂલ્ાંકન માટે ્ોજના તૈ્ાર કરતાં 

વિદ્યાર્થીઓના વિકાસના વિવિધ પાસાંને ધ્્ાનમાં રાખી સતત અને સિગગ્રાિી મૂલ્ાંકનની 

્ોજનાને નીચેના જિેા ચાર વિભાગમાં િિેંચી િકા્ઃ 

(1) બૌવિક બાબતોના અભ્્ાસના વિષ્ોન ં મૂલ્ાંકન 

(2) િારીહરક ક્ષમતા, સ્િાસ્્્ અને ઉત્પાદક કૌિલ્ોન ં મૂલ્ાંકન 

(3) સામાવજક ગ ણો, િવતતઓ અને સમજન ં મૂલ્ાંકન 

(4) વિવિધપ્રકારનાં મૂલ્ો, િલણો, અવભરુવચઓ, પસંદગીઓ અને દૃવષ્ટકોણન ં મૂલ્ાંકન 

 ઉપરોતત વિભાગોને ધ્્ાનમાં રાખી ત્ા વિભાગન ં મૂલ્ાંકન કોણ કરિે, કઈ રીતે કરિે. િગેરે 

બાબતો િાળાના સમગ્ર વિક્ષકોની સહિ્ મદદ લઈ સતત અને સિગગ્રાિી મૂલ્ાંકનની ્ોજના 

તૈ્ાર કરિી જોઈએ. આ ્ોજના અમલમાં મૂત્ા પછી તેમાં જણાઈ આિતી ઉણપો સ ધારી દર 

િષે સ ધારા- િધારા સાર્થેની ્ોજના અપનાિિી જોઈએ. 

 સતત અને સિગગ્રાિી મૂલ્ાંકન (SCE) બાબત માગગદિગન 

સતત અને સિગગ્રાિી મૂલ્ાંકન (SCE) બાબત માગગદિગન @ વજલ્લા વિક્ષણ અને તાલીમ ભિન, 

વસદસર – ભાિનગર. સતત અને સિગગ્રાિી મૂલ્ાંકન સંદભે તાલીમમાં િારંિાર કેટલાંક પ્રશ્નો 

પ છિામાં આિતાં િો્ છે તે બાબતે અિીં કેટલીક સ્પષ્ટતાઓ કરિામાં આિી છે. 

પ્રશ્ન : નિી અધ્્્ન વનષ્પવિઓ જીસીઈઆરટી દ્વારા આપિામાં આિી છે તે કઇ રીતે 

ઉપ્ોગમાં લેિી ? 
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જિાબ : નિા પાઠ્યપ સ્તક સાર્થે તેમની અધ્્્ન વનષ્પવિઓ પણ જીસીઈઆરટી દ્વારા તેમની 

િેબસાઈટ www.gcert.gujarat.gov.in પર મ કિામાં આિી છે . ્ાદ રાખીએ કે આ 

અધ્્્ન વનષ્પવિઓ આદિગ રીતે આપેલાં વિષ્િસ્ત ને ધ્્ાનમાં રાખીને બનાિિામાં આિી 

છે . આ અધ્્્ન વનષ્પવિઓમાં મ ખ્્ વનષ્પવિ અને જરૂર મ જબ તેની પેટા અધ્્્ન 

વનષ્પવિઓની ્ાદી આપિામાં આિી છે . સારે્થ જ જ ે- તે અધ્્્ન વનષ્પવિનાં અધ્્્ન - 

અધ્્ાપન માટેની પ્રિૃવિ પણ આપિામાં આિી છે . જ્્ારે પણ આપણે વિદ્યાર્થીને અધ્્્ન - 

અધ્્ાપનનાં અન ભિ પ રા પાડીએ તેમાં આ પ્રિૃવિઓ કરાિિાની છે. 

પ્રશ્ન : પત્રક - A માટે અધ્્્ન વનષ્પવિઓ કેિી રીતે પસંદ કરિી અને ત્ારે કરિી ? 

જિાબ : પત્રક - A જનેે આપણે રચનાત્મક મૂલ્ાંકન તરીકે ઓળખીએ છીએ . આ 

*અનૌપચાહરક* મૂલ્ાંકન સ્િરૂપનાં માળખામાં સમાવિષ્ટ છે . જ્્ારે અધ્્્ન - 

અધ્્ાપનની પ્રહિ્ા ચાલતી િો્ તે દરવમ્ાન *અનૌપચાહરક* રીતે *જ* જ ેઅધ્્્ન 

વનષ્પવિઓ ચકાસી િકા્ તેમ િો્ તેિી અધ્્્ન વનષ્પવિઓને રચનાત્મક મૂલ્ાંકન માટે 

પસંદ કરી િકા્ . આ અધ્્્ન વનષ્પવિઓની પસંદગી અને મૂલ્ાંકન વિક્ષકની વિવિષ્ટ 

આિડત માંગી લે તેિ ં કામ છે . આ માટેની અધ્્્ન વનષ્પવિઓ વિક્ષકે અગાઉર્થી જ સત્રારંભે 

નક્કી કરી લેિી જોઇએ જરે્થી જ ે- તે અધ્્્ન વનષ્પવિનાં અધ્્ાપન કા્ગ િખતે મૂલ્ાંકનન ં 

આગોતરંૂ આ્ોજન ર્થઈ િકે અને સાતત્્તાપૂણગ મૂલ્ાંકન ર્થઇ િકે . 

પ્રશ્ન : જીસીઈઆરટી દ્વારા આપિામાં આિેલી અધ્્્ન વનષ્પવિની ્ાદીમાં ૨૦ કરતાં િધારે 

અધ્્્ન વનષ્પવિઓ આપિામાં આિી છે તો અધ્્્ન વનષ્પવિઓ કેમ લેિી ? 

જિાબ : જીસીઈઆરટી દ્વારા જ ેઅધ્્્ન વનષ્પવિઓની ્ાદી આપિામાં આિી છે તે અધ્્્ન 

- અધ્્ાપન માટેની ્ાદી છે . જ્્ારે આપણે મિિમ ૨૦ અધ્્્ન વનષ્પવિ લેિાની િાત કરીએ 

છીએ ત્્ારે ધ્્ાન રાખીએ કે આપણે અનૌપચાહરક મૂલ્ાંકન પત્રક- A ની િાત કરીએ છીએ . 

અનૌપચાહરક રીતે મૂલ્ાંકન ર્થઈ િકે તેિી મિિમ ૨૦ પ્રવતવનવધરૂપ ક્ષમતા જ પત્રક -A માટે 

લેિાની છે . 

પ્રશ્ન : એકમ કસોટીમાં આપિામાં આિેલી અધ્્્ન વનષ્પવિઓનાં આધારે રચનાત્મક 

મૂલ્ાંકન પત્રક - A માં મૂલ્ાંકન નોંધ કરી િકા્ ? 

જિાબ : એકમ કસોટી વનવિત માળખામાં લેિામાં આિે છે . અને તે લેવખત પ્રકારની એટલે 

ઔપચાહરક પ્રકારની કસોટી છે જ્્ારે રચનાત્મક પત્રકમાં અનૌપચાહરક મૂલ્ાંકનની િાત છે . 

એકમ કસોટી જ ે- તે એકમ અર્થિા એકમોનાં અંતે લેિામાં આિે છે જ્્ારે રચનાત્મક મૂલ્ાંકન 

પત્રક - A સતત ર્થતાં મૂલ્ાંકનનો ભાગ છે જ ેઅધ્્્ન - અધ્્ાપન પ્રહિ્ા દરવમ્ાન ર્થા્ છે  

પ્રશ્ન - રચનાત્મક મૂલ્ાંકન પત્રક - A માટે જો મૌવખક પ્રશ્નો પૂછિામાં આવ્્ા િો્ તો તેનો 

આધાર કેિી રીતે રાખિો ? 

અર્થિા પત્રક- A ના મૂલ્ાંકનનાં આધાર કેિી રીતે રાખિાં ? 

https://shikshansagar.in/2qto8


 

જિાબ: અગાઉ એક પ્રશ્નના જિાબમાં િાત ર્થઇ . રચનાત્મક મૂલ્ાંકનમાં એિી અધ્્્ન 

વનષ્પવિઓની પસંદગી કરિામાં આિે છે જને ં મૂલ્ાંકન અનૌપચાહરક રીતે કરિામાં આિત ં િો્ 

આ પ્રકારનાં મૂલ્ાંકન માટે વિક્ષકે આગોતરંૂ આ્ોજન કરિ ં પડે તે પણ આપણે જાણ્ ં . િિે 

િાત કરીએ આધારોની તો તમે જ ે- તે અધ્્્ન વનષ્પવિ પત્રક - A માટે લીધી િો્ તે માટે 

મૂલ્ાંકન પિવતન ં આગોતરૂં આ્ોજન તો ક્ ું જ િો્ છે . આ આ્ોજન પણ તમારો આધાર 

બની િકે. 

 દૈવનકબ કમાં પણ મૂલ્ાંકન નોંધમાં તમે તે નોંધ્્ ં િિે . તમે રચનાત્મક મૂલ્ાંકન માટે કોઇ 

અનૌપચાહરક હિ્ાત્મક કસોટી નક્કી કરી િો્ તો તેમાં વિદ્યાર્થીએ કરેલાં કામને આધાર તરીકે 

રાખી િકા્ , મૌવખક પ્રશ્નોિરી અર્થિા ત્ારેક સામ હિક અનૌપચાહરક મૂલ્ાંકન િખતે આધાર 

ન િો્ તો ચાલી િકે પણ મૂલ્ાંકન સાતત્્તાપૂણગ કરિામાં આવ્્ ં િો્ તે જરૂરી છે . ઉદાિરણ 

તરીકે કોઇ એક અધ્્્ન વનષ્પવિ માટે વિક્ષકશ્રી દ્વારા મૌવખક પ્રશ્નોિરી કરિામાં આિી િો્ 

અને તેનાં આધારે રચનાત્મક પત્રક - A માં વસવિની નોંધ કરિામાં આિી િો્ . િિે ફરીિાર 

જ્્ારે અનૌપચાહરક મૂલ્ાંકન કરિામાં આિે ત્્ારે અપિાદ અને સિજ અમ ક વિદ્યાર્થી બાદ 

કરતાં બાકીનાં વિદ્યાર્થીઓ જિાબ આપી િકે તે આિશ્્ક છે . 

     પહરપત્ર ડાઉનલોડ કરો 

માનની્ િરેિભાઈ ચૌધરી સાિેબનો રચનાત્મક મૂલ્ાંકન આધાહરત વિડી્ો જોિા અિી વતલક 

કરો 

સંદભગ : Guidance on Continuous and Comprehensive Assessment (SCE) 

@ District Education and Training Bhavan, Sidsar – Bhavnagar 

ધ્્ાનમાં રાખિાની િાત : અિી આપેલ પત્રક A અને નીચે આપેલ પ્રશ્નો એ ફતત નમ ના રૂપ છે 

વિક્ષક વમત્રો તમે તમારા ધોરણ માં િગગ ની પહરવસ્ર્થવત મ જબ અધ્્્ન વનષ્પવત માં બદલાિ 

કરી િકો છો.. 

      

વિક્ષણ સાગર એપ્લીકેિન ટીમ 
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१. पत्र एव ंडायरी 
H8.02 पत्र सुनकर एवं पढ़कर समझत ेहैं ।  

प्रश्न-1 पत्रलेखन के संबंध में सही जोड़ ममलाइए।  
(अ)        (ब) 

(1)  मित्र को पत्र मिखते सिय क्या संबोधन होगा ?  (1) व्यावसाययक पत्र |  

(2)  जन्िदिन की बधाई पर मिखा गया पत्र ।   (2) आपका आज्ञाकारी मिष्य   

(3) प्रार्थना पत्र िें संबोधन क्या होगा ?    (3) तुम्हारा मित्र  

(4) पुस्तक ववके्रता को मिखा गया पत्र ।    (4) बधाई पत्र |  

(5)  गुरुजी को मिख ेपत्र िें सिाप्तत पर क्या मिखा जायेगा ? (5) िान्यवर िहोिय  

  (6) यनिंत्रण पत्र  

  (7) वप्रय मित्र 

2. बीमारी के कारण अवकाश के मलए कक्षा-मशक्षक को पत्र मलखखए। 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 

 

  

 

H8.11 प्रश्नों के मलखखत रूप से उत्तर देत ेहैं । 

प्रश्न-2 (अ) प्रश्नों के उत्तर मलखखए।  
(1)  V.P.P. का ितिब क्या होता है ?  

 ____________________________________________________________ 

 ____________________________________________________________ 

 

(2) पत्र िेखन के मिए िो िहत्त्वपूणथ बातें मिखखए ।  
____________________________________________________________ 



 

 

 ____________________________________________________________ 

(3) पत्र िसूरों तक कैसे पहुुँचते हैं ?  

____________________________________________________________ 

 ____________________________________________________________ 

 (4) वपनकोड नंबर मिखना बहुत जरूरी क्यों हैं ?  

____________________________________________________________ 

 ____________________________________________________________ 

(5) PIN नंबर का ितिब क्या होता है ? आपके गाुँव का PIN नंबर मिखखए।  
____________________________________________________________ 

 ____________________________________________________________ 

(6) अगर आपको िोबाइि फोन पर अपने मित्र को S.M.S. द्वारा बधाई संिेि भेजना है, तो 
आप क्या मिखेंग े?  

____________________________________________________________ 

 ____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 ____________________________________________________________ 

(7)  आपने इस बार छुट्दियों िें क्या-क्या ककया, यह अपने मित्र को कम्तयूिर पर ई-िेि 
द्वारा बताना हो, तो आप क्या मिखेंग?े  

____________________________________________________________ 

 ____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

२. कच्छ की सैर 

H8.02 वणणन सुनकर एवं पढ़कर समझत ेहैं ।  

प्रश्न-3  पररच्छेद को पढ़कर उसके नीचे ददए गए प्रश्नों के उत्तर दीजजए। 
यदि यनरंतर अभ्यास ककया जाए, तो असाध्य को भी साधा जा सकता है । ईश्वर ने 

सभी िनुष्यों को बुद्धध िी है । उस बुद्धध का इस्तेिाि तर्ा अभ्यास करके िनुष्य कुछ भी 
सीख सकता है । अजुथन तर्ा एकिव्य ने यनरंतर अभ्यास करके धनुववथद्या िें यनपुणता प्रातत 
की। उसी प्रकार वरिराज ने, जो कक एक िंिबुद्धध बािक र्ा, यनरंतर अभ्यास द्वारा ववद्या 
प्रातत की और ग्ररं्ों की रचना की उन्हीं पर एक प्रमसद्ध कहावत/िोहा बनी : 

“करत-करत अभ्यास के, जड़ियत होत सुजान। 
रसरर आवत जात तें, मसि पर परत यनिान ।।"  
यानी प्जस प्रकार रस्सी की रगड़ से कठोर पत्र्र पर भी यनिान बन जात ेहैं, उसी 

प्रकार यनरंतर अभ्यास से िूखथ व्यप्क्त भी ववद्वान बन सकता है । यदि ववद्यार्ी प्रत्येक ववषय 
का यनरंतर अभ्यास करें, तो उन्हें कोई भी ववषय कदठन नहीं िगेगा और वे सरिता से उस 
ववषय िें कुििता प्रातत कर सकें गे।  

(1)  नीचे ददए गए शब्दों का समानार्थी शब्द पररच्छेद में से ढ ूँ दढ़ए। 
उपयोग ज्ञानी - __________________________ 

प्रवीणता  - __________________________ 

ववख्यात  - __________________________ 

 
 

(2) 'ननरंतर अभ्यास' शब्द का अर्थण स्पष्ट कीजजए। 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 

 

(3)  “करत-करत अभ्यास के, जड़ मनत होत सुजान, 

रसरर आवत जात ते, मसल पर परत ननशान ।”  

पंजतत का भावार्थण मलखखए। 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 

 

(4)  रस्सी रगड़ने से कठोर पत्र्थर पर भी ननशान बन जाता है । 
इसका आशय मलखखए। 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 



 

 

 

(5)  उपयुणतत पररच्छेद का योग्य शीर्णक मलखखए । 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 

 
 

H8. 11 ‘तया’, ‘कौन’, ‘कब’, ‘कहाूँ’, ‘तयों' और ‘कैसे' वाले प्रश्नों के उत्तर मलखखत 
रूप से देत ेहैं । 

(1)  कंडिा से नखत्राणा तक कौन-कौन से धामिथक स्र्ि आते हैं ? 

______________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________ 

(2) 'कच्छ नहीं िेखा तो कुछ नहीं िेखा' ऐसा क्यों कहा गया है ? 

______________________________________________________________ 

(3)  कच्छ के रेधगस्तान की वविेषता बताइए । 
 ______________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________ 

(4)  भदे्रश्वर के जैन यात्राधाि की वविेषता बताइए । 
 ______________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________ 

(5)  नारायण सरोवर की वविेषता बताइए । 
 ______________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

३. मत बाूँटो इन्सान को 
H8.01 अपररचचत शब्द और वातय सुनकर एवं पढ़कर समझत ेहैं । 
प्रश्न-1  ननम्नमलखखत में स ेकौन-सा वातय अलग है ? तयों ? 

(1)  रिेि का िक्ष्य डॉक्िर बनना है ।  

(2)  यिपाि ने िेहनत करके िपं्जि हामसि की।  

(3)  यनिा अपना ध्येय जरूर पूरा करेगी।  

(4) सोहाना तीसरी िंप्जि पर रहती है । 
 ______________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________ 
 प्रश्न-2   शब्दार्थण मलखखए ।  

(1)  चट्िान     - _____________  (6)  घािी     – _____________  

(2)  रौंिना      - _____________  (7)  बहार     - _____________  

 (3)  िजबूर     - _____________  (8)  उप्जयािा – _____________  

(4)  रेधगस्तान - _____________  (9)  िीपक     - _____________ 

(5)  बाुँिना      - _____________  (10)  िुसकान   – _____________   

 

H8.31 काव्य पंजततयों को पढ़कर उनका भावार्थण बता सकते हैं । 

प्रश्न-3  काव्य-पंजततयों का भावार्थण मलखखए ।  

(1)  िंदिर - िप्स्जि - धगरजाघर ने 

बाुँि मिया भगवान को।  

धरती बाुँिी सागर बाुँिा  

ित बाुँिो इन्सान को। 
______________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________ 

(2) अब भी हरी-भरी धरती है  

ऊपर नीि ववतान है।  

पर न तयार हो तो जग सूना  

जिता रेधगस्तान है। 
______________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________ 

 
 



 

 

४. कमणयोगी लालबहादरु शास्त्री 
H8.01 अपररचचत शब्द और वातय सुनकर एवं पढ़कर समझत ेहैं ।  

प्रश्न-1  ननम्नमलखखत शब्दों के मलए इकाई में उपयोग ककए गए शब्द मलखखए। 
(1)  प्जम्िेिारी -____________________________________ 

(2)  ििकार  -____________________________________ 

(3)  प्राधान्य  -____________________________________ 

 

(4)  ववश्वास  -____________________________________ 

(5)  यनपुणता -____________________________________ 

(6)  संयोग   -____________________________________ 

प्रश्न-2 शब्दसम ह के मलए एक शब्द मलखखए । 
(1)  िेि की प्रजा द्वारा चिनेवािा तंत्र - __________________________________ 

(2)  बबना फि की अपेक्षा काि करना - -__________________________________ 

(3)  सभी िंत्रीओ िें प्रधान हो ऐसा िंत्री -__________________________________ 

(4)  घर के सभी सभ्यों का सिूह       -__________________________________ 

 

H8.07 पररच्छेद को पढ़कर समझते हैं ।  

प्रश्न-3  पररच्छेद को पढ़कर प्रश्नों के उत्तर मलखखए। 
सफिता की पहिी कंुजी श्रि है । इसके बबना सफिता का स्वाि कभी भी नहीं 

चखा जा सकता है । प्जंिगी िें आगे बढ़ना है, सुख सुववधा से रहना है, एक िुकाि 
हामसि करना है तो इन्सान को श्रि करना होता है। भगवान ने श्रि करने का गुण 
िनुष्यों के सार्-सार् सभी जीव-जंतुओं को भी दिया है । पक्षी को भी सुबह उठकर 
अपने खाने-पीने का इंतजाि करने के मिए बाहर जाना पड़ता है। उसे बड़े होते ही उड़ना 
मसखाया जाता है, ताकक वह अपना पािन-पोषण खुि कर सके। ियुनया िें हर जीव-जंतु 
को अपना पेि भरने के मिए खुि िेहनत करनी पड़ती है। इसी तरह िनुष्यों को भी 
बचपन से बड़े होते ही श्रि मसखाया जाता है । चाहे वह पढ़ाई के मिए या पैसा किाने 
के मिए और नाि किाने के मिए । िेहनत के बबना तो रद्िी भी हार् नहीं आती।  

 

 

- प्रश्नों के उत्तर मिखखए।  

(1)  इन्सान सफिता कैसे प्रातत कर सकता है ? 

 _______________________________________________________________ 

(2)  पक्षक्षयों को उड़ना क्यों मसखाया जाता है ? 

 _______________________________________________________________ 

(3)  िनुष्य श्रि से क्या-क्या प्रातत कर सकता है ? 

 _______________________________________________________________ 



 

 

(4)  रद्िी भी हार् न आना' - िुहावरे का अर्थ क्या होगा ? 

_______________________________________________________________ 

(5)  प्रस्तुत पररच्छेि के मिए उधचत िीषथक क्या होगा ? 

_______________________________________________________________ 

 
 

H8.16 पररचचत ववर्य पर अपने ववचार मलखखत रूप से व्यतत करत ेहैं । 

प्रश्न-4  ‘जो मैं भारत का प्रधानमंत्री बन जाऊूँ  तो' इस ववर्य पर ननबंध मलखखए । 
 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

५. दोहे 
H8.03 दोहे सुनकर एवं पढ़कर समझत ेहैं ।  

प्रश्न-1  ननम्नमलखखत दोहों का भावार्थण मलखखए।  

(1)  साुँई इतना िीप्जए, जािें कुिुि सिाय । 
िैं भी भूखा ना रहूुँ, साधु न भूखा जाय ।। 
_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

(2)  बडे़ बड़ाई ना करें, बडे़ न बोिे बोि । 
रदहिन हीरा कब कहै, िाख िका िेरो िोि ।। 
_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

(3) आवत दहय हरषै नहीं, नैनन नहीं सनेह ।  

तुिसी वहाुँ न जाइए, कंचन बरसे िेह ।। 
_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

(4)  ववद्या धन उद्यि बबना, कहौ जू पावे कौन । 
बबना डुिाये न मििे, ज्यौं पंखा को पौन ।। 
_______________________________________________________________ 
_______________________________________________________________ 

H8.11 ‘कौन' कारक के रूपोंवाले प्रश्नों के उत्तर मलखखत रूप से देते हैं । 

प्रश्न-2  सही ववकल्प के सामने  में  का ननशान कीजजए।  

(1)  कबीर ने 'साुँई' िब्ि का प्रयोग ककसके मिए ककया है। 
 भगवान     साधु   

 गुरू    िामिक 

(2)  ‘जािें कुिुि सिाय' का अर्थ क्या होता है ? 

 साधु भूखा न रहे।    िैं भूखा न रहूुँ। 
 सभी को खाना मििे।   पूरा पररवार रहे ।  

(3)  रहीि के ितानुसार कौन-से िोग िरे हुए सिान हैं ? 

 ििि करनेवािे    िाुँगनेवािे  

 िेनेवािे    िाुँगने पर ना कहनेवािे ।  

प्रश्न-3  एक वातय में उत्तर मलखखए । 
(1)  कबीर साुँई से ककतना िाुँगते हैं ? 

 _______________________________________________________________ 

(2)  बबना सोचे काि करने से क्या होता है ? 

 _______________________________________________________________ 

(3)  उत्ति प्रकृयत के िोगों की क्या वविेषता है ? 

 _______________________________________________________________ 

(4)  रहीि ककसको बड़ा िानते हैं ? 



 

 

 _______________________________________________________________ 

(5)  ववद्या धन कैसे प्रातत होता है ? 

 _______________________________________________________________ 

H8.21 समानार्थी शब्दों का वातय में प्रयोग करत ेहैं । 

प्रश्न-4 ननम्नमलखखत शब्दों का समानार्थी शब्द देकर उनका वातय में प्रयोग कीजजए। 
(1)  कुिुम्ब  - __________________________ 

 ______________________________________________________________ 

(2)  नाि -__________________________ 

 ______________________________________________________________ 

 (3)  उद्यि - __________________________ 

 ______________________________________________________________ 
 

(4)  प्रकृयत  -__________________________ 

 ______________________________________________________________ 

 (5) कंचन  - __________________________ 

 ______________________________________________________________ 

 (6)  भुजंग  -__________________________ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

६. त फानों की ओर 
H8.03 कववता सुनकर एवं पढ़कर समझत ेहैं ।  

प्रश्न-1  कववता को पढ़कर नीचे ददए गए प्रश्नों के उत्तर मलखखए। 
िैं नहीं चाहता धचर सुख,  

िैं नहीं चाहता धचर िुुःख ।। 
सुख-िुुःख की खिे मिचौनी 
खोिे जीवन अपना िुख ।।  

सुख िुुःख के िधुर मििन से,  

यह जीवन हो पररपूरन ।। 
कफर घन िें ओझि हो िमि, 

कफर िमि िें ओझि हो घन ।। 
जग पीडड़त है अयत िुुःख से,  

जग पीडड़त है अयत सुख से ।। 
िानव जग िें बुँि जावे, 

िुुःख-सुख से औ सुख-िुुःख से ।। 
- सुममत्रानंदन पंत 

(1)  प्रश्न के उत्तर के उचचत ववकल्प पर  में  का ननशान कीजजए। 
(1)  कववता िें ‘चाुँि' के मिए कौन-सा िब्ि प्रयोप्जत ककया गया है ? 

 भास्कर   ओझि   घन    िमि  

(2)  इस कववता िें ितृ्यु' का वविोि िब्ि कोन-सा है ? । 
 िुुःख   धचर    जीवन   िधुर  

(3)  ओझि = पीछे, धचर = ______________________ 

(2)  ननम्नमलखखत प्रश्नों के उत्तर मलखखए । 
 (1)  कवव क्या नहीं चाहता है ? 

 ___________________________________________________________________ 
 

(2)  जीवन पूणथ कब बनता है ? 

 ___________________________________________________________________ 

(3)  जीवन के बारे िें कवव के क्या ववचार है ? 

 ___________________________________________________________________ 

(4)  इस काव्य का उधचत िीषथक िीप्जए। 
 ___________________________________________________________________ 

 

H8.24 ववशेर्ण के प्रकार को समझत ेहैं । 

प्रश्न-2  ननम्नमलखखत वातयों में से ववशेर्ण पहचानकर उनके प्रकार मलखखए।  

(1)  िुझे चार िीिर कपड़ा चादहए। 
- वविेषण : _______________________ 



 

 

- वविेषण का प्रकार : _______________________ 

(2)  ओि भिा िड़का है। 
- वविेषण : _______________________ 

- वविेषण का प्रकार : _______________________ 

(3)  वह आििी कहाुँ जा रहा है ? 

- वविेषण : _______________________ 

- वविेषण का प्रकार : _______________________ 

(4) श्याि का वजन िगुुना हो गया है । 
- वविेषण : _______________________ 

- वविेषण का प्रकार : _______________________ 

(5)  रािू र्ोड़ी चीनी िेकर आया । 
- वविेषण : _______________________ 

- वविेषण का प्रकार : _______________________ 

(6)  रािू कई दिनों से भूखा है। 
- वविेषण : _______________________ 

- वविेषण का प्रकार : _______________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

७. हार की जीत 
H8.2 कहाननयाूँ पढ़कर समझत ेहैं ।  

प्रश्न-1  ननम्नमलखखत पररच्छेद को पढ़कर प्रश्नों के उत्तर मलखखए । 
घोड़ा भी हजारों वषों से िनुष्य का वफािार सार्ी रहा है । हिारे प्राचीन ग्रंर्ों िें घोड़ों 

के बि, िौयथ और बुद्धध की अनेक गार्ाएुँ आती हैं । कहा जाता है कक सूरज िेवता के रर् को 
भी सात घोडे़ खींचते हैं । प्राचीन कर्ाओं िें रर् और घोड़ों के अनेक वववरण मििते हैं । घोडे़ 
बोझ ढोने और सवारी करने के ही काि नहीं आते अवपतु सेना िें प्रमिक्षक्षत घोड़ों की सहायता 
से घुड़सवार वविेष िोरचों पर सफिता भी प्रातत करते हैं । प्राचीन काि से ही युद्ध के वववरण 
िें घोड़ों की िहत्त्वपूणथ भूमिका रही है । िहाराणा प्रताप के घोडे़ चेतक, िहारानी िक्ष्िीबाई और 
वीर अिरमसहं राठोर के घोड़ों को भिा कौन भूि सकता है प्जन्होंने अपने प्राणों का बमििान 
िेकर अपने स्वािी की रक्षा की र्ी।  

(1)  हिारे प्राचीन ग्रंर्ों िें घोड़ों की ककन-ककन बातों की गार्ाएुँ आती हैं ? 

 _______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 

(2)  बोझ ढोना और सवारी के अिावा भी घोडे़ हिें ककस काि आते हैं ? 

 _______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 

(3)  प्राचीन काि से युद्ध के वववरण िें घोड़ों की िहत्त्वपूणथ भूमिका कैसे रही है ? 

 _______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 

(4)  ककन-ककन घोड़ों को हि आज भी याि करते हैं ? 

 _______________________________________________________________ 
 _______________________________________________________________ 

H8.28 उपसगण एवं प्रत्यय का अर्थण समझकर उनका उपयोग करके नए शब्द की 
संरचना करते हैं । 
प्रश्न-2 ददए गए शब्दों में प्रत्यय जोड़कर शब्द बनाइए । 

(इक, त्व) 
प्रत्यय      नया शब्द 

 (1)  िुख  +_________________________ = ____________________ 

(2)  िनुष्य +_________________________ = ____________________ 

(3)  भूत +_________________________ = ____________________ 

(4) िि  +_________________________ = ____________________ 

(5)  सिाज  +_________________________ = ____________________ 

(6)  सि  +_________________________ = ____________________ 

(7)  व्यवहार +_________________________ = ____________________ 

(8)  नीयत  +_________________________ = ____________________ 

(9)  स्वभाव +_________________________ = ____________________ 



 

 

(10)  नगर  +_________________________ = ____________________ 

(11)  अर्थ  +_________________________ = ____________________ 

(12)  उद्योग +_________________________ = ____________________ 

प्रश्न-3) ददए गए शब्दों में उपसगण जोड़कर नए शब्द बनाइए । 
(प्रनत, ननर)  

उपसगण       नया शब्द 

(1) ________________________+ दिन   = ____________________ 

(1) ________________________+ आधार = ____________________ 

 (1) ________________________+ िूि  = ____________________ 

 (1) ________________________+ जि  = ____________________ 

 (1) ________________________+िोष  = ____________________ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

८. हूँसना मना है 
 

H8.02 चुटकुले पढ़कर समझते हैं ।  

प्रश्न-1 आपके मनपसंद तीन चुटकुले मलखखए । 
(1) _______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 

(2) _______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 

(3) _______________________________________________________________ 
                             _______________________________________________________________ 
 
 

H8.14 चुटकुले को मौमलक भार्ा में अमभव्यतत करत ेहैं । 
 

प्रश्न-2  मातभृार्ा में अनुवाद कीजजए।  

(1)  दिचर -  “क्िास िें िड़ाई क्यों नहीं करनी चादहए ?' 

मिफा - क्योंकक पता नहीं एक्जाि िें कब ककसके पीछे बठैना पड़ जाए... 
_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 
 
 

(2)  एक िड़की टे्रन से उतरी और पास खडे़ िड़के से पूछा - यह कोन-सा स्िेिन है ? 

िड़का - (जोर जोर से हुँसकर) यह तो रेल्वे स्िेिन है । 
_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

९. उलझन - सुलझन 
 

H8.03 पहेमलयाूँ सुनकर एवं पढ़कर समझ सकत ेहैं । 
प्रश्न-1 कोष्टक में से ननम्नमलखखत पहेमलयों के उत्तर द ूँदढ़ए । 

(परछाईं, धरती, आश्चयण, मोमबत्ती, मशक्षक)  

(1)  पूरे जग का भार उठाती, 
पीड़ा सहकर भी िुसकाती।  

कहिाती है सबकी िाता, 
रखती ऐसा सबसे नाता ।   उत्तर : ___________________________ 

(2)  गुरु कहते हैं िुझ े

तीन अक्षर का िेरा नाि ।  

सबको पढ़ाना िेरा काि 

बूझो, कफर तुि करो ववश्राि ।   उत्तर : ___________________________  

 (3)  सफेि फ्रोक पहनती हूुँ, 
िुुँह जिाती रहती हूुँ।  

प्जतना खड़ी रहती हूुँ,  
छोिी होती जाती हूुँ।   उत्तर : ___________________________ 

(4)  चककत होना है अर्थ िेरा, 
'आ' से िुरू होता है नाि ।  

यदि तुि बता िो तो, 
बन जाए तुम्हारा काि ।   उत्तर : ___________________________ 

(5)  छुआ तो उसको, 
अपनी जगह पाया।  

इधर-उधर िेखा तो  

                       नज़र नहीं आया।   उत्तर : ___________________________ 
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